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จากใจสำ�ำนักพิมพ์

จะเกิดอะไรขึ้น... เมื่อปริศนาซ่อนตัวอยู่หลังความหอมกรุ่นของ

ขนมปังอบใหม่?  ที่อาจไม่ได้มีเพียงความอร่อย แต่ยังซุกซ่อนความลับ 

ที่รอการเปิดเผย...

“กลิ่นปริศนาจากร้านขนมปัง” นวนิยายที่จะพาผู้อ่านดำ�ำดิ่งสู ่ 

เรื่องราวสดุอบอุน่หวัใจของ โคฮาร ุหญงิสาวผูม้ดีวงใจละมนุละไมไม่ต่างจาก 

แป้งขนมปังที่เธอหลงใหล และเตม็ไปด้วยความฝันอนับรสิทุธิ์ที่อยากเป็น

นกัวาดการ์ตูน

ชวีติของเธอพลกิผนัเมื่อเข้าทำ�ำงานในร้าน “นอสตโิม” ร้านขนมปัง

สไตล์ฝรั่งเศสอนัเป็นที่เลื่องลอื ด้วยขนมปังกว่า 30 ชนดิที่อบสดใหม่ทกุวนั 

กลิ่นหอมฟุ้งของครัวซองต์อบใหม่ ขนมปังเมนไทโกะรสกลมกล่อม และ 

บาแกต็กรอบนอกนุม่ใน ไม่ได้เป็นเพยีงเสน่ห์ดงึดูดลกูค้าเท่านั้น แต่ยงัเป็น

เหมือนเส้นด้ายปริศนาที่ถักทอเรื่องราวลึกลับให้เธอได้เข้าไปพัวพันและ 

ไขความลบัในแต่ละวนัอย่างไม่น่าเชื่อ

เมื่อกลิ่นขนมปังกลายเป็นเบาะแส เบเกอรีไม่ได้เป็นเพียงแค ่

ของหวาน แต่เหมือนดั่งจิ๊กซอว์ชิ้นสำ�ำคัญที่ค่อยๆ เผยภาพของปริศนาที่

ซบัซ้อนยิ่งขึ้น หนงัสอืเล่มนี้จงึไม่ใช่แค่นยิายสบืสวนธรรมดาๆ แต่คอืเวที

แสดงเรื่องราวของ “มติรภาพ ความรกั และความทรงจำ�ำ” ที่ก่อตวัขึ้นอย่าง 

งดงามลกึซึ้ง คอืความละมนุละไมที่ผสมผสานเข้ากบัความตื่นเต้น

ผู้้�เขียีน อุซุางิ ิสึจึิยิะได้ร้ับัรางวัลัชนะเลิศิ “Kono Mystery ga Sugoi!” 

(このミステリーがすごい!) ครั้้�งที่่� 23 จึึงเป็็นเครื่่�องการัันตีีว่่าตััวอัักษร 

ในทุกุบรรทัดัแฝงรสซาบซ่่า ทำให้้ผู้้�อ่านไม่่อาจวางหนังัสือืลงได้้เลยแม้้สักันาทีี

สำ�ำนกัพมิพ์ไดฟกุ ุขอเชญิชวนทกุคนเปิดหน้าแรก “กลิ่นปรศินาจาก

ร้านขนมปัง” เตรยีมขนมปังที่โปรดปรานสกัชิ้นใส่จาน ชาร้อนๆ หอมกรุ่น

สกัแก้ว แล้วมาไขปรศินาลกึลบัไปพร้อมกนั

สำ�ำนกัพมิพ์ไดฟกุุ
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จากใจนักแปล

‘ความรู้สกึ’ มรีสชาตหิรอืไม่ หากถามผู้คนที่รู้สกึหม่นเศร้าคงได้รส

ขมปร่า หากถามคนมคีวามรกั คงได้รสชาตหิวานหอม

มนุษย์เราก็เช่นนี้ มักใช้บางสิ่งเป็นสัญญะแทนสิ่งนามธรรม 

ครวัซองต์ไหม้เกรยีมแทนความสมัพนัธ์ฉนัเพื่อนที่ระหองระแหง รอยกรดีบั้ง 

บนผวิบาแกต็แทนการระบายความเจบ็ปวดในใจ ซนินามอนโรลแทนความรกั 

สดใส โคโรเนต็ชอ็กโกแลตแทนแรงบนัดาลใจให้สู้ต่อ และขนมปังแกงกะหรี่

แทนภาพสามผีู้ล่วงลบั

นวนิยิายรางวััลชนะเลิิศ “Kono Mystery ga Sugoi!” (このミステリー 

がすごい!) ครั้้�งที่่� 23 ปีี 2025 นั้้�นค่่อนข้้างมาแปลกกว่่าปีีที่่�ผ่่านมา 

ด้้วยระหว่่างบรรทััดและตััวอัักษรล้้วนอวลไอด้้วยกลิ่่�นเบเกอรีีหลากชนิิด

ในร้า้นนอสติโิม ปริศินาที่่�ถูกูคลี่่�คลายในแต่ล่ะตอนล้ว้นอบอุ่่�น สร้า้งความ

ซาบซึ้้�งตรึึงใจแก่่ผู้้�อ่่าน

ไม่ว่าใครที่ไร้เรี่ยวแรงจะทำ�ำสิ่งใดในชีวิต ผู้แปลเชื่อว่าหากได้หยิบ

นวนิยายเรื่องนี้ขึ้นอ่าน คงได้สูดกลิ่นหอมกรุ่นจากขนมอบจนเต็มปอด 

เติมกำ�ำลังใจให้สู ้ชีวิตต่อ เหมือนการได้ลองลิ้มชิมเบเกอรีแสนอร่อย 

ผ่อนคลายจากความเหนด็เหนื่อยเมื่อยล้าในชวีติ

ขอให้ทกุเมนูเบเกอรทีี่ผู้อ่านเลอืกสรร เตม็ไปด้วยรสชาตแิห่งความ

สมัพนัธ์อนังดงามครบั

สรุยิงวรวฒุ ิสริวิวิฒัน์กลุ
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#1 
ครััวซองต์์ไหม้้

1

ทำ�ำไมนักศกึษาชอบทำ�ำงานพาร์ตไทม์ที่ร้านขนมปัง

คำ�ำตอบคอื เพราะชอบ ใกล้บ้าน หรอืไม่ก ็เพื่อนชวน

กรณขีองฉนั—อชิกิรุะ โคฮาร ุคำ�ำตอบทั้งหมดนั้นถูกต้อง แต่เหตผุล 

สำ�ำคญัจรงิๆ คอื ฉนัจะได้เอาขนมปังที่ขายไม่หมดกลบับ้าน สำ�ำหรบันกัศกึษา 

ยากจนตวัคนเดยีวอย่างฉนั ไม่มงีานไหนที่เหมาะและดเีท่างานนี้อกีแล้ว

เกอืบเดอืนแล้วนบัแต่ที่ฉนัเริ่มทำ�ำงานที่ร้าน ‘nοστιμο1’
นอสตโิมเป็นร้านเบเกอร ีตั้งอยู่ในย่านโทโยนากะ จงัหวดัโอซากะ 

เดินเพียงสิบนาทีจากสถานีอิชิบาชิฮันดาอิมาเอะ ซึ่งเป็นสถานีรถไฟฟ้า 

ที่ใกล้ที่สดุ และแค่สามนาทจีากอะพาร์ตเมนต์ที่ฉนัอาศยัอยู ่ว่ากนัว่ายิ่งอยู่

ทางเหนอืของโอซากะมากเท่าไร ยิ่งเข้าสูพ่ื้นที่ของความเป็นผูด้มีากเท่านั้น 

แน่ละ ย่านโทโยนากะซึ่งตั้งอยู่ทางตอนเหนอืย่อมปลอดภยัและเงยีบสงบ

1 นอสตโิม (ภาษากรกี) หมายถงึ อร่อย
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ครัวซองต์ไหม้
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นอสตโิมไม่ได้ขายแค่ขนมปัง แต่ยงัทำ�ำเค้กขายด้วย ชั้นสองเป็นพื้นที่ 

ของคาเฟ่ เป็นร้านเอกชน มีพนักงานไม่ถึงสิบห้าคน บรรยากาศน่านั่ง 

ตกแต่งได้ดูดีมีรสนิยม สมกับเป็นร้านในเมืองใหญ่ ภายในร้านใช้สีโทน 

น้�้ำำเงนิเป็นหลัก ทุกซอกมุมล้วนตลบอบอวลด้วยกลิ่นหอมชวนน้�้ำำลายสอ

จากขนมปังและกาแฟ ด้วยทำ�ำเลอยู่ใกล้มหาวิทยาลยั จงึเป็นที่นยิมในหมู่ 

นกัศกึษา

ช่วงแรกฉนัต้องออกไปทำ�ำงานทั้งที่ยงัง่วงงนุ แต่ไม่นานกช็นิกบัการ

ตื่นเช้า รู้ตวัอกีท ีจากที่เคยกนิข้าวเป็นอาหารหลกักถ็ูกแทนที่ด้วยขนมปัง

ไปแล้ว

29 พฤษภาคม

เสียงหึ่งกึกกักจากเครื่องแบ่งแป้งสะท้อนก้องทั่วห้องครัวของ 

นอสตโิม

เมื่อเครื่องแบ่งหยุดทำ�ำงาน ก้อนแป้งขนมปังที่ถูกตัดแบ่งเป็นชิ้น

กระจิริดก็เคลื่อนออกมาจากเครื่อง ดูอ้วนกลมน่ารักน่าชังราวกับฝูงสัตว์

ขนาดจิ๋ว ขั้นตอนต่อไปคอื นำ�ำก้อนแป้งที่มนี้�้ำำหนกัเท่ากนัมาคลงึเป็นลูกกลม 

ทลีะก้อน ก่อนวางพกัไว้บนถาดอบ

เวลาคลึึงก้้อนแป้้งให้้ขึ้้�นรููปต้้องใช้้แรงให้้พอเหมาะ เคล้้าคลึึง 

ให้ผวิตึง ไม่แน่นหรอืเบาเกนิไป แม้ยงัเก้ๆ กงัๆ อยู่บ้าง แต่เพราะเป็นงาน

ที่ต้องทำ�ำซ้�้ำำๆ สิ่งที่เคยเรยีนรู้มาจงึช่วยให้ไม่ตดิขดันกั

จงัหวะนั้น—ก๊อก ก๊อก เสยีงกระจกดงัขึ้น

เมื่อเหลอืบมองพื้นที่วางขาย เหน็แม่ลกูคูห่นึ่งจ้องเข้ามาในครวัผ่าน

บานกระจก ทารกในอ้อมแขนของมารดาเอาฝ่ามอืเลก็เท่าฝาหอยแตะบน

แผ่นกระจก จ้องมองฉนัที่กำ�ำลงัง่วนกบัการคลงึก้อนแป้งขนมปัง

เมื่อฉันประสานสายตากับแม่ เด็กน้อยในอ้อมแขนพลันถูกแม ่

จบัมอืยกขึ้นโบกให้ฉนั ถงุพลาสตกิที่ห้อยตรงข้อศอกของแม่กไ็หวตามแรง 
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ฉนัหลบุตามองถงุพลาสตกิโปร่งใส เหน็ครวัซองต์ยอดนยิมสี่ชิ้นในนั้น

เมื่อเหน็ภาพน่าชื่นใจแบบนั้น จงึอดโบกมอืตอบเดก็น้อยไม่ได้

แต่ตอนนั้นเด็กน้อยไม่ได้สนใจฉันแล้ว แถมก้มหน้ามองพื้นด้วย

ท่าทเีบื่อหน่าย

ครู่หนึ่งเดก็น้อยกเ็ริ่มร้องไห้ คงไม่ชอบที่แม่บงัคบัให้โบกมอื ฉนัจงึ

ลนลานหันหน้าไปหาแม่ รีบก้มศีรษะขอโทษโดยไม่รู้ตัว ทั้งที่ไม่ได้ทำ�ำให้

เด็กคนนั้นร้องไห้...

ฉนัทอดสายตามองตามแผ่นหลงัแม่ลกูที่เดนิออกจากร้านไป พลาง

สูดลมหายใจลกึเข้าปอด

แต่ไหนแต่ไรฉันไม่เคยมั่นใจกับงานลูกค้าสัมพันธ์ จึงหมกตัวอยู่ 

ในครวั เพราะคดิว่าจะได้จดจ่อจมจ่อมไปกบัการทำ�ำขนม แต่ผนงัห้องครวั

ของนอสตโิมเป็นแบบโปร่งใส จงึมหีลายต่อหลายครั้งที่ฉนัต้องโต้ตอบกบั

ลูกค้า เช่นเดยีวกบัลูกค้าแม่ลูกเมื่อครู่

วนันี้ฉนัต้องเข้ากะตั้งแต่หกโมงเช้าจนถงึเที่ยง ล่วงเข้าฤดูร้อนแล้ว 

อากาศภายในห้องครวัที่มเีตาอบขนาดมหมึาตั้งกนิพื้นที่เตม็ผนงัด้านหนึ่ง

จงึอบอ้าว เมื่อใกล้เลกิงาน ผมหน้าม้าของฉนักเ็ปียกเหงื่อแนบตดิหน้าผาก

“ขอบคณุทกุคนที่ช่วยกนัทำ�ำงานอย่างหนักในวนันี้ ขอตวักลบัก่อน

นะคะ”

ฉันเอ่ยกับเพื่อนร่วมงานอีกสองคนที่อยู่ในห้องครัวด้วยกัน ก่อน

เดนิออกจากร้าน

คุณโดมาเอะเป็นทั้งเจ้าของร้านและผู้จัดการ ส่วนคุณฟุกุโอะเป็น

พนกังานหญงิ ผนิหน้ามามองฉนั

“ออื”

ผู้จัดการร้านกำ�ำลังยืนคลึงแป้งอยู่ในสุดของห้องครัวเอ่ยตอบสั้นๆ

แม้เป็นคำ�ำขานรับที่ฟังดูเย็นชาอยู่สักหน่อย แต่ฉันไม่ได้ใส่ใจ เพราะเขา

เป็นแบบนี้มาแต่ไหนแต่ไร
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ผู้จัดการโดมาเอะอายุสี่สิบห้า สั่งสมประสบการณ์ด้านเบเกอรี 

ที่ฝรั่งเศสตั้งแต่ยังหนุ ่ม กวาดรางวัลทั้งในและต่างประเทศในฐานะ 

นักทำ�ำขนมปังขั้นเทพ ศีรษะโกนจนโล้นเลี่ยน คิ้วดกหนา มือกำ�ำลังเคล้า

คลึงแป้งขนมปังวอลนัท วางเรียงเป็นแถวประณีตสวยงาม เมื่อเทียบกับ

ฉนัแล้วฝีมอืต่างกนัราวฟ้ากบัดนิ

หน้าบอกบญุไม่รบัของผู้จดัการ ผดิกบัคณุฟกุโุอะที่เรยีกรั้งฉนัด้วย

รอยยิ้มเปี่ยมมติรไมตรี

“โคฮารจุงั ขอเวลาเดี๋ยวส”ิ

เธอวิ่งเข้ามาหาฉนัโดยไม่รอคำ�ำตอบ ก่อนกระซบิข้างหู

“ชั้นสองมขีนมปังขายไม่ออกเยอะมาก เอากลบัไปด้วยส”ิ

“ว้าว ขอบคณุมากนะคะ”

ฉนัเผลออ้าปากหวอจนได้ คณุฟกุโุอะอายยุี่สบิหกปีแล้ว แต่เพราะ

รวบผมหน้าม้าไว้ใต้หมวกเผยให้เหน็หน้าผากชดั กอปรกบัรปูร่างเลก็ จงึด ู

อ่อนกว่าวยั ยิ่งผวิสแีทนสขุภาพด ียิ่งทำ�ำให้เธอชวนน่ามองเหลอืเกนิ

ไหนๆ กพ็ดูแล้ว ขอแถมอกีหน่อยแล้วกนั พนกังานร้านนี้ทกุคนรวมถงึ 

ตวัฉนัเอง ล้วนเป็นคนต่างจงัหวดั ยกเว้นคณุฟกุโุอะ  เธอจงึเป็นคนเดยีว

ในร้านที่พูดภาษาคนัไซ

“แล้วก ็วนันี้ยงัมโีปรโมชั่นลดแลกแจกแถมด้วยนะ”

คณุฟกุโุอะยกถงุกระดาษขึ้นมาตรงหน้าสองใบ พร้อมคลี่ยิ้มซกุซน

“ว่าแต่ ในถงุจะเป็นขนมปังอะไรหนอ”

เธอทำ�ำเสียงคล้ายพิธีกรเกมโชว์ คุณฟุกุโอะมักสร้างความบันเทิง 

ให้บรรยากาศในร้านดูผ่อนคลาย อาจเพราะอยากให้พนักงานพาร์ตไทม์

รูส้กึสบายใจเวลาทำ�ำงาน หรอืไม่กแ็ค่ชอบหยอกเย้าเล่นไปอย่างนั้น ฉนัเว้น 

จงัหวะครู่หนึ่ง ก่อนตอบ

“อมื... ครวัซองต์ใช่ไหมคะ”

“โอ๊ะ?”
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คณุฟกุโุอะกะพรบิตากลมโตราวกบัสตัว์ตวัเลก็

“ไม่อยากเชื่อเลย รู้ได้ยงัไงน่ะ คดิว่าตั้งโจทย์ยากแล้วเชยีว”

เธอคงไม่คดิว่าฉนัจะทายถกูในครั้งเดยีว เพราะอะไรน่ะเหรอ กเ็พราะ 

นอสตโิมขายขนมปังมากกว่าสามสบิชนดิอย่างไรล่ะ

อาการละล้าละลงัแผ่รอบกายคณุฟกุโุอะ

“ขอโทษนะคะ... แต่ที่ฉันทายถูก เพราะคุณฟุกุโอะใส่ถุงกระดาษ

มาให้ฉนัน่ะค่ะ”

“ไม่ส ิถ้าฉนัทำ�ำตรงข้ามโดยใส่ถงุพลาสตกิใสมาให้ กเ็หน็ขนมที่อยู่

ข้างในหมดส”ิ

สีหน้าคุณฟุกุโอะยิ่งดูสับสนมากขึ้น เพ่งถุงกระดาษสีน้�้ำำตาล 

ตาไม่กะพรบิ ราวกบัจะมองให้ทะลเุข้าไปข้างในอย่างไรอย่างนั้น

“จรงิอย่างเธอพูด ไม่มใีครรู้ได้ว่าในถงุกระดาษใส่ขนมปังชนดิไหน

เอาไว้”

“แต่... ถ้าคณุฟกุโุอะใช้ถงุกระดาษ กห็มายความว่าสิ่งที่อยู่ข้างใน

กน็่าจะเป็นขนมปังอบใหม่ใช่ไหมคะ”

ฉนัชี้ไปยงัถงุกระดาษในมอืคณุฟกุโุอะ

หากใส่ขนมปังอบใหม่ในถุงพลาสติกใส จะเกิดความชื้นเพราะ 

ไอน้�้ำำจากความร้อน นอสติโมจึงใช้ถุงบรรจุภัณฑ์สองประเภท ได้แก่ 

ถงุพลาสตกิใส และถงุกระดาษ

“แล้ว?” คณุฟกุโุอะเอามอืเท้าคาง ทั้งที่เป็นคนถาม แต่ไม่รู้ตั้งแต่

เมื่อไรที่ฉนัต้องเป็นฝ่ายอธบิายคำ�ำตอบเหมอืนผู้เข้าแข่งขนัในเกมโชว์

“เอ้อ ฉนัเดาว่าขนมปังอบใหม่ที่คณุฟกุโุอะให้มาน่าจะเป็นสนิค้าใหม่ 

ที่กำ�ำลงัทดลอง หรอืว่ายงัปรบัสตูรไม่ลงตวั ฉนัได้กลิ่นไหม้อ่อนๆ โชยจากถงุ 

ซึ่งมาจากขนมปังที่อบได้ไม่ดีนัก... สุดท้ายจึงสรุปว่าน่าจะเป็นครัวซองต์ 

เพราะขนมชนดินี้อบแล้วไหม้ง่ายสดุ”

inside ������������������������ art 6 .indd   9inside ������������������������ art 6 .indd   9 24/9/2568 BE   15:3524/9/2568 BE   15:35



ครัวซองต์ไหม้

- 10 -

เนื้อครวัซองต์เป็นแป้งบางหลายชั้น ทั้งยงัมเีนยเป็นส่วนผสมอยูม่าก 

จงึไหม้ง่าย เมื่อครูฉ่นัยงัเหน็ลกูค้าแม่ลกูเพิ่งซื้อครวัซองต์กลบับ้านไปสี่ชิ้น

เมื่อพิจารณาจากสินค้าที่วางขายหน้าร้าน จึงคิดได้ไม่ยากว่า พนักงาน 

นอสตโิมคงกำ�ำลงัอบครวัซองต์เพิ่ม

“ถูกเผง! และนี่คอืรางวลัสำ�ำหรบัผู้ตอบถูกในวนันี้ ครวัซองต์ไหม้”

คณุฟกุโุอะปรบมอืเบาๆ ฉนัยิ้มเขนิพลางเอื้อมมอืรบัถงุกระดาษ

ในถุงกระดาษคือครัวซองต์สีเข้มกว่าที่วางขายหน้าร้าน ขนมปัง

ลกัษณะนี้แค่ไม่ควรวางจำ�ำหน่ายเท่านั้น แต่ใช่ว่ากนิไม่ได้

“โคฮารจุงันี่สดุยอดจรงิๆ คนที่อยากเป็นนกัวาดการ์ตนู มกัมสีายตา

เฉยีบคมแบบนี้สนิะ”

“ไม่เกี่ยวสกัหน่อย”

ฉนัยิ้มเจื่อน

...นกัวาดการ์ตูนเป็นความฝันของฉนัตั้งแต่ยงัเดก็

ฉันต้องเล่าความฝันนี้ให้พนักงานนอสติโมทุกคนฟัง เพราะเป็น 

ส่วนหนึ่งในการแนะนำ�ำตวัวนัเริ่มงาน จากนั้นมา เพื่อนร่วมงานกม็กัพูดถงึ

ความปรารถนาที่อยากเป็นนกัวาดการ์ตูนของฉนัเป็นครั้งคราว

“แต่คงจรงิอย่างคณุฟกุโุอะว่า พอเจอเรื่องน่าสนใจ ฉนัมกัเผลอคดิ

ว่า... ถ้าเป็นในการ์ตูนที่ฉนัวาด จะดำ�ำเนนิต่อยงัไงดนี่ะค่ะ”

“โอ งั้นหรอกเหรอ”

คณุฟกุโุอะพยกัหน้า ดูปะตดิปะต่อเรื่องราวได้

น่าเสียดายที่ตอนนี้ความฝันของฉันยังห่างไกลความจริงมาก 

แม้จะแม่นยำ�ำขนาดทายชนิดขนมปังในถุงกระดาษได้ตรงเผง แต่ก็ไม่ได้ 

แปลว่าจะได้เปิดตวัเป็นนกัวาดการ์ตูน

“แล้วกน็ะ” หลงัเกมจบ คณุฟกุโุอะกย็กนิ้วชี้ขึ้น ก่อนอวดภูมเิลก็ๆ

ให้ฉนัได้เหน็บ้าง

“ครวัซองต์ในภาษาฝรั่งเศสแปลว่าพระจนัทร์เสี้ยว แพร่หลายเข้ามา
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ในญี่ปุน่เพราะงานสมัมนาวทิยาการขนมปังนานาชาตทิี่โคเบะ แต่ขนมปัง

ชนดินี้มปีระวตัยิาวนาน มตี้นกำ�ำเนดิจาก—”

เสยีงจบัเวลาของเตาอบส่งเสยีงเตอืน ป๊ิบ ป๊ิบ ดงัขึ้นกลางคนั ทำ�ำเอา 

คณุฟกุโุอะสะดุ้งจนตวัลอย

“แย่แล้ว! ฉนัทำ�ำครวัซองต์ไหม้อกีแล้ว”

คณุฟกุโุอะกรดีร้อง พลางลนลานวิ่งเข้าห้องครวั

ฉันเดินขึ้นชั้นสองทางบันไดด้านหลัง เห็นแขกคนหนึ่งนั่งอยู่ใน 

ห้องพกัรอของพนกังาน

ยกูโิกะ เพื่อนสนทิของฉนัเอง วนันี้เธอทำ�ำงานเสรจ็เรว็ จงึผลดัชดุกุก๊ 

สขีาวเปลี่ยนเป็นเสื้อถกัฤดูร้อนกบักางเกงยนีรดัรูปแทน

“ยกุโกะ ดูนี่ส ิอะไรน่ะ”

ฉนัยื่นถงุกระดาษใส่ครวัซองต์ที่ได้เป็นรางวลัมาให้ยูกโิกะ

“พนกังานทำ�ำขนมพลาดอกีแล้วเหรอ”

“ไหม้นดิหน่อยน่ะ คณุฟกุโุอะเลยให้มา”

“จรงิเหรอ แบบนี้เรื่องใหญ่นะ”

ยูกิโกะใช้นิ้วเรียวยาวสางเรือนผมสั้นสีดำ�ำสนิทของเธอ แม้เป็น

อากปักริยิาแสนธรรมดา แต่พอเป็นเธอทำ�ำ กลบัดูดไีม่น้อย

ฉนักบัยกูโิกะเป็นเพื่อนกนัมาตั้งแต่มธัยมปลาย เราย้ายจากโตเกยีว

มาอยู่โอซากะด้วยกนัเพื่อเรยีนต่อมหาวทิยาลยัโอซากะ เธอเป็นคนแนะนำ�ำ

ให้ฉนัรู้จักนอสตโิม ตอนที่ฉนักำ�ำลงัหางานพาร์ตไทม์

ยกูโิกะสงูร้อยเจด็สบิเซนตเิมตร หุน่เหมอืนนางแบบ ดผูวิเผนิเหมอืน

เย็นชาเข้าถึงยาก แต่ความจริงเธอเป็นแฟนตัวยงของนักแสดงละครเวที 

พอพูดถึงนักแสดงที่ชื่นชอบก็จะพูดจ้อไม่หยุด เราสนิทกันขนาดนี้เพราะ 

พูดคยุกนัถูกคอเรื่องเกมกบัการ์ตูน
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การใช้ชีวิตลำ�ำพังในต่างถิ่นทำ�ำให้เกิดอาการคิดถึงบ้านได้ง่าย แต่

เพราะมยีูกโิกะอยู่เคยีงข้าง ฉนัจงึไม่รู้สกึเช่นนั้น

“ตรงนี้กก็องเป็นภูเขา”

ยูกโิกะชี้ไปที่กล่องในห้องพกัรอ มขีนมปังที่อบเมื่อวานวางเรยีงอยู่

ตามที่คณุฟกุโุอะบอกไว้

กล่าวได้ว่า นี่คอืชะตากรรมของร้านเบเกอร ีแต่ละวนัต้องมขีนมปัง

เหลอื เมื่อทิ้งไว้นาน ขนมปังจะคายเหงื่อจนดชูื้นเลก็น้อย แต่กย็งัน่ากนิอยู่ 

‘คงไม่ต้องหุงข้าวอีกนาน’ ฉันคิดขณะเลือกหยิบขนมปังหลายชิ้นใส่ถุง

รกัษ์โลก

ยูกโิกะเดนิมายนืข้างฉนั แล้วชะโงกดูในถงุ

“โอ๊ะ แค่นั้นเองเหรอ หยบิไปเยอะๆ กไ็ด้นี่”

“จะดเีหรอ ฉนัว่าเยอะแล้วนะ ยงัมคีรวัซองต์อกี”

ในถุงรักษ์โลกมีเวียนเนอร์โรลกับเมนไทโกะฟร็องส์ แถมมีขนมปัง

แผ่นอกี แค่นี้กเ็กนิพอแล้ว เพราะมะรนืนี้กต็้องมาทำ�ำงานพาร์ตไทม์ที่นี่อกี

“นี่เธอรู้หรือเปล่า เวลารุ่นพี่เรนะเข้ากะทีไร เธอจะขนขนมปัง 

ที่เหลอืกลบับ้านหมดเลย อย่างกบัพ่อค้าคนกลางยงัไงยงังั้น”

“สะ... สดุยอดจรงิๆ ...”

รุน่พี่เรนะเป็นพนกังานพาร์ตไทม์เก่าแก่ของนอสตโิม ฉนัอดทำ�ำตาโต 

ไม่ได้เมื่อคดิว่านอกจากฉนัแล้วยงัมคีนขนขนมปังกลบัจนเกลี้ยงอยู่อกี

“งั้น ฉนัเอาเพิ่มอกีหน่อยดกีว่า”

“หยบิเยอะๆ เลย แช่เยน็ไว้กไ็ด้ ช่องแช่แขง็ของฉนักม็แีต่ขนมปัง

ของร้านแน่นไปหมด”

ยูกิโกะพูดพลางเลือกหยิบขนมปังที่อยากเอากลับบ้าน เธอหยิบ 

เมลอนปังกบัซนินามอนโรลอย่างละชิ้น

เมื่อเห็นขนมในมือเพื่อนสนิทจึงอดกระเซ้าไม่ได้ “ยุกโกะจ๋า 

กนิหวานเหมอืนกนันะเรา”
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หลังเปลี่ยนเสื้อผ้าในห้องล็อกเกอร์ ฉันถือถุงขนมปังเดินออกทาง

ประตูหลัง แสงแดดต้นฤดูร้อนสาดแยงตาทันที พร้อมสายลมหอบกลิ่น

ใบไม้เขยีวชอุ่มก่อนเข้าสู่ช่วงสยึุ2 โชยเตะจมูก

“โคฮาร ุคุ้นกบันอสตโิมหรอืยงั”

ยูกโิกะถามขณะกางจกัรยานพบัสแีดงสดของตน

“ไม่รู้ส ิแต่วนัก่อนผู้จดัการเพิ่งชมแซนด์วชิที่ฉนัทำ�ำเองด้วย”

“ว้าว สุดยอดไปเลย! แต่ก็แปลก เพราะผู้จัดการไม่เคยเอ่ยชม

ขนมปังที่พนกังานใหม่ทำ�ำ ถอืเป็นนมิติหมายที่ดนีะ”

“ไม่รูเ้หมอืนกนั อาจเพราะฉนัโชว์ฝีมอืครั้งแรกได้ห่วยมาก เลยต้อง

ลดมาตรฐานลงกไ็ด้”

ฉันยังจำ�ำได้ดี แซนด์วิชไข่ที่ทำ�ำวันเริ่มงานพาร์ตไทม์ บิดเบี้ยวจน 

แม่บ้านพาร์ตไทม์เข้าใจผิดว่าเป็นขนมปังชนิดใหม่ของนอสติโม และฉัน

เพิ่งจบัเคลด็ลบัได้ไม่นานมานี้เอง

“จะว่าก็ว่าเถอะ แซนด์วิชของเธอทำ�ำให้ฉันอดหัวเราะไม่ได้จริงๆ 

ทั้งที่คำ�ำแนะนำ�ำกบ็อกไว้ชดัเจน เธอกลบัทำ�ำหทูวนลม ตดันดิเฉอืนหนอ่ยจน

แผ่นขนมปังเลก็นดิเดยีว สดุท้ายขนาดเหลอืเท่าขนมยตัสฮึาชิ3”

“เดี๋ยวนะ ไม่เหน็ต้องลงรายละเอยีดขนาดนั้นกไ็ด้นี่!”

ฉันใช้ปลายนิ้วจิ้มสีข้างยูกิโกะ จำ�ำได้ว่าแซนด์วิชที่ออกมาหน้าตา

เหมอืนก้อนบกุคนเนยีกใุนโอเดง็ เพื่อนสนทิฉนัยงัคงเล่าต่อ พลางหวัเราะ

ไม่หยดุ

“แต่ตอนเธอเห็นขนมปังที่ฝีมือตัวเองวางเรียงในร้าน ก็ปลื้มใจ 

ไม่น้อยไม่ใช่เหรอ ฉันเองก็ได้คุณฟุกุโอะคอยแนะนำ�ำเกร็ดเล็กเกร็ดน้อย 

ให้มากมาย จนรู้สกึผูกพนักบัขนมปังขึ้นมาบ้างเหมอืนกนั”

“เรื่องนั้น เอ้อ กเ็ข้าใจอยู่หรอก”

2 ช่วงที่ฝนตกชกุ มกัเกดิตอนเปลี่ยนฤดู
3 ขนมขึ้นชื่อของเกยีวโต ทำ�ำจากแป้งข้าวเหนียว นยิมพบัเป็นรูปสามเหลี่ยม

inside ������������������������ art 6 .indd   13inside ������������������������ art 6 .indd   13 24/9/2568 BE   15:3524/9/2568 BE   15:35



ครัวซองต์ไหม้

- 14 -

ฉันผงกศีรษะ พลางตรวจดูขนมปังที่โผล่พ้นจากปากถุงรักษ์โลก

ของตวัเอง

“...แถมยงัได้สมบตัเิชลยตดิไม้ตดิมอืกลบับ้านอกีต่างหาก”

ยูกิโกะพูด ก่อนหัวเราะขึ้นจมูกเบาๆ กระเป๋าโท้ทที่อยู่ในตะกร้า 

หน้ารถจกัรยานของเธอกอ็ดัแน่นด้วยขนมปังที่เพิ่งได้วนันี้เหมอืนกนั

“ที่ทำ�ำงานในฝันเลย แบบนี้เธอเป็นหนี้บญุคณุฉนันะจ๊ะ”

“ค่า ท่านยูกโิกะ”

ฉันค้อมศีรษะให้ผู้มีพระคุณ เพราะเพื่อนคนนี้เป็นคนแนะนำ�ำงาน 

ที่ร้านนี้ให้และคอยดแูลฉนัมาตลอด เช่นเดยีวกบัวนัสอบเข้ามหาวทิยาลยั

ที่ฉันตื่นตระหนกเพราะหลงทาง ก็ได้ยูกิโกะช่วยพาเดินจากสถานีรถไฟ 

ไปถงึสถานที่สอบ

“ยังไงก็เถอะ ดีแล้วที่โคฮารุเก่งขึ้นเรื่อยๆ ทุกอย่างกำ�ำลังไปได้ด ี

ไม่นานมานี้คุณฟุกุโอะไม่สบายถึงกับล้มหมอนนอนเสื่อ หยุดงานไป 

ตั้งหลายวนั พนกังานเลยไม่พอ ลำ�ำบากกนัหมด แต่พอเหน็โคฮารมุคีวามสขุ 

ฉนักค็งลาออกจากนอสตโิมได้อย่างสบายใจแล้วละ”

จู่ๆ ยูกโิกะกแ็หงนหน้ามองฟ้า

รู้ตัวอีกที จำ�ำนวนครั้งที่เราสองคนกลับบ้านพร้อมกันหลังเลิกงาน 

พาร์ตไทม์ กน็บัได้ด้วยมอืข้างเดยีวเสยีแล้ว จกัรยานพบัส่งเสยีงเอี๊ยดอ๊าด

ทกุย่างก้าวที่คนจูงย่�่ำำไปเบื้องหน้า

“ว่าแต่ทำ�ำไมยกุโกะต้องลาออกจากงานพาร์ตไทม์ที่นอสตโิมด้วยล่ะ 

เพิ่งเริ่มทำ�ำเมื่อเมษายนเอง น่าจะอยู่ทำ�ำด้วยกนัอกีหน่อย”

“อุ๊ย ฉันยังไม่ได้บอกเหรอ ตอนนี้ฉันทำ�ำอยู่สองที่จ้ะ อีกที่เป็น

พนกังานสญัญาจ้างเลยตั้งใจจะทำ�ำที่นั่นเป็นหลกัน่ะ”

“สญัญาจ้าง?”

ฉนัย้อนถามอย่างไม่ตั้งใจ

“ทำ�ำไมล่ะ ฉนัว่าทำ�ำงานที่นอสตโิมดอีอก ทั้งเป็นที่ที่เราคุน้เคยอยูแ่ล้ว 

inside ������������������������ art 6 .indd   14inside ������������������������ art 6 .indd   14 24/9/2568 BE   15:3524/9/2568 BE   15:35



สึึจิิยะ อุุซางิิ

- 15 -

ไม่เหน็ต้องไปทำ�ำงานที่ไม่คุ้นแบบนั้นเลย”

“เอ้อ แต่ฉนัอยากหารายได้ที่มนัมากกว่านี้หน่อยน่ะ”

“เป็นพนกังานสญัญาจ้างได้เงนิมากขนาดนั้นเลยเหรอ”

ภาพของพนกังานสญัญาจ้างมกัเป็นงานชั่วคราวระยะสั้น มรีายได้

ไม่แน่นอนและเป็นงานที่ไม่มั่นคงนกั ฉนัจ้องยูกโิกะอย่างสงสยั

“หรอืเธอแอบไปทำ�ำงานพาร์ตไทม์แปลกๆ ...”

“เปล่า! กแ็ค่ฉกีตั๋วกบับรหิารจดัการพนกังานในสถานที่แสดงดนตรี

ธรรมดานี่แหละ ต่างกับนอสติโมตรงที่ต้องทำ�ำกะกลางคืน ถึงได้ค่าแรง

มากกว่าไง”

อย่างนี้เอง ฉนัพยกัหน้า

เราเดนิมาถงึหวัมมุทางที่ต้องแยกกนัตั้งแต่เมื่อไรไม่รู้ ยูกโิกะอาศยั

จงัหวะนั้นพูดกบัฉนั

“ที่สำ�ำคญั เรื่องวนัพรุ่งนี้...”

“อ๊ะ! นั่นส ิรวมตวัตอนห้าโมงได้ไหม”

ฉนัโพล่งตอบโดยไม่รอให้อกีฝ่ายพูดจบ

เราสองคนสญัญากนัไว้ว่า พรุง่นี้จะไปดลูะครเวทเีรื่อง ‘โซเคน็เอน็บ’ุ 

(รำ�ำดาบในห้วงคะนงึ) เดมิต้นฉบบัเรื่องนี้เป็นเกมในสมาร์ตโฟน ซึ่งรู้จกักนัดี 

ในชื่อเกม 2.5 มติ ิยกูโิกะเองเป็นแฟนตวัยงของนกัแสดงละครเวท ีพอได้ฟัง 

เพื่อนสนทิยกยอปอปั้นเช้าเยน็ ฉนัเลยเริ่มสนใจขึ้นมาบ้าง

พรุง่นี้เป็นการแสดงรอบสดุท้ายที่โตเกยีว บตัรขายหมดในเสี้ยววนิาที 

แน่นอนว่าเราสองคนจองไม่ทนั จงึเลอืกดแูบบถ่ายทอดสดที่โรงภาพยนตร์

อเุมดะแทน

จู่ๆ  ยกูโิกะกย็นืนิ่ง สหีน้าเหมอืนคนน้�้ำำท่วมปาก ผดิกบัฉนัที่ตื่นเต้น 

จนออกนอกหน้า

“ขอโทษนะ พรุ่งนี้ฉนัคงไปดูถ่ายทอดสดกบัเธอไม่ได้แล้วละ”

“อะไรนะ!?”
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ฉนัเผลอร้องเสยีงสูง ยูกโิกะกลบัก้มหน้า

“ขอโทษจรงิๆ ทั้งที่เป็นฝ่ายชวนแท้ๆ ...”

“เดี๋ยวนะ เกดิอะไรขึ้น”

“เรื่องนั้น... ที่จรงิพรุ่งนี้ฉนัต้องไปทำ�ำงานพาร์ตไทม์ที่นอสตโิม”

“งานพาร์ตไทม์!?”

ฉันจำ�ำตารางงานซึ่งติดไว้ที่ห้องพักรอของพนักงานได้แม่น พรุ่งนี้ 

รุ่นพี่เรนะต้องเข้ากะ เพราะเราสองคนตดัสนิใจไปดูการถ่ายทอดสดตั้งแต่

ก่อนหน้านี้ เลยรู้อยู่แล้วว่าขอยื่นเปลี่ยนกะกบัใครไม่ได้ แล้วพรุ่งนี้ยูกโิกะ

จะต้องไปทำ�ำงานได้อย่างไร

“แต่... แต่ว่า... ตารางงานพรุ่งนี้ไม่มชีื่อยกุโกะนี่”

“ถึงตารางงานจะออกแล้ว แต่รุ่นพี่เรนะขอร้องให้ฉันเข้ากะแทน

เพราะกะทันหันเลยไม่มีชื่อฉันในตาราง มิหนำ�ำซ้�้ำำพรุ่งนี้ยังต้องเข้ากะเย็น

ตรงกบัช่วงถ่ายทอดสดอกี”

“ปฏเิสธไปกไ็ด้นี่”

“ฉนักอ็ยากทำ�ำแบบนั้น แต่อกีไม่นานฉนักล็าออกแล้ว เลยปฏเิสธ

รุ่นพี่ยากอยู่สกัหน่อย”

สิ้นคำ�ำ ยูกโิกะกเ็งยีบไป

“เข้าใจละ... งั้น พรุ่งนี้ฉันคงต้องไปคนเดยีวสนิะ”

ผูช้มส่วนใหญ่เป็นผูห้ญงิ ทั้งยงัเป็นแฟนคลบัตวัยง ถงึได้ยอมซื้อตั๋ว 

เข้าดูการถ่ายทอดสดแบบนี้ จะหาเพื่อนไปดูแทนยูกิโกะเลยยาก ยิ่งใน 

โอซากะฉนัยิ่งแทบไม่มเีพื่อนเลย

“ขอโทษจรงิๆ นะ! ดูเผื่อฉนัด้วยล่ะ”

เพื่อนสนิทค้อมศีรษะต่�่ำำ คงอยากแสดงให้เห็นว่าจะชดเชยให้ฉัน

อย่างสมน้�้ำำสมเนื้อแน่นอน แต่กไ็ม่ได้พูดอะไรอกี แน่ละ ฉนัเสยีดายมาก

ที่ยูกโิกะไปไม่ได้และยงัรู้สกึเหมอืนมอีะไรตดิค้างในใจอกี
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สิ่งที่ยกูโิกะควรให้ความสำ�ำคญักว่างานพาร์ตไทม์คอืการถ่ายทอดสด 

ที่สัญญาเป็นมั่นเหมาะว่าจะไปดูด้วยกัน เพราะยังไงตารางเข้ากะก็มา

ทหีลงั

ฉนัพยายามปลอบใจตวัเองว่า เธออาจตดิหนี้บญุคณุบางอย่างกบั

รุ่นพี่เรนะ ที่เคยทำ�ำงานด้วยกนัมาก่อนกไ็ด้

แต่ไม่ว่ามองมมุไหน ฉนักค็วรเป็นคนที่สำ�ำคญักว่าอยู่ดี

“พยายามเข้านะ” ฉนัยิ้ม พยายามกลนืคำ�ำพูดที่คดิไว้

ฉนัมองตามแผ่นหลงัยกูโิกะขณะเธอป่ันจกัรยานกลบับ้านห่างออกไป 

เรื่อยๆ รู้สกึว่าร่างกายของเพื่อนสนทิเวลานี้ดูเลก็จ้อยกว่าที่เคย

2

31 พฤษภาคม

ฉันกับยูกิโกะกำ�ำลังช่วยกันทำ�ำแซนด์วิชอยู่ที่ห้องครัวชั้นสองของ 

นอสตโิม

พื้นที่ชั้นสองของนอสตโิมประกอบด้วยคาเฟ่กบัห้องครวั

แม้เป็นห้องครวัแบบเปิดโล่งและกรกุระจกเหมอืนห้องครวัที่ชั้นหนึ่ง

แต่คหูาบนชั้นสองเลก็ ไม่มเีตาอบ จงึใช้เป็นที่ทำ�ำแซนด์วชิซึ่งไม่ต้องอบและ

บรรจขุนมปังใส่ถงุ

ฉนัเหลอืบดูคาเฟ่

พื้นที่อีกฝั่งของบานกระจกมีที่นั่งแบบเคาน์เตอร์บาร์กับชุดโต๊ะไม้ 

นั่งได้สองคน ลกูค้าซื้อขนมปังและเครื่องดื่มที่ชั้นหนึ่ง แล้วนำ�ำขึ้นมานั่งดื่มกนิ 

ในพื้นที่คาเฟ่นี้ได้ แต่ตอนนี้ยงัไม่มคีน

“ให้ตายเถอะ ถ่ายทอดสดเมื่อวานสนกุมากจรงิๆ !”
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ฉนัหนักลบัมามองแซนด์วชิในมอือกีครั้งก่อนเปล่งเสยีงเรงิร่า ความ

ตื่นเต้นจากถ่ายทอดสดละครเวทีเมื่อคืนยังคงอวลอยู่ในใจ สิ่งเดียวที่ยัง 

รู้สกึตดิค้างคอืที่นั่งข้างฉนัว่างเปล่า

“ฮาเซปีเท่มาก จนฉนัอยากสมคัรเป็นติ่งเขาด้วยอกีคน”

“จรงิเหรอ ไม่คดิไม่ฝันว่าโคฮารจุะพูดแบบนี้”

ยกูโิกะเอ่ยขณะง่วนอยูก่บัการล้างผกักาดหอม “แถมเมื่อคนืยงัเป็น

ตอนที่สนกุสดุๆ”

ฮาเซปีเป็นนักแสดงจากค่ายยักษ์ใหญ่ หนึ่งในนักแสดงละครเวที

เรื่อง ‘โซเคน็เอน็บ’ุ และเป็นดารายอดนยิมที่ยูกโิกะคลั่งไคล้

“แล้วกน็ะ ฮาเซปีน่ะ...”

อาการตื่นเต้นทำ�ำให้ฉนัเกอืบหลดุปากเล่าเรื่องออกไป จงึรบียกมอืขึ้น 

ปิดปาก ทำ�ำให้ยกูโิกะเอยีงศรีษะกบักริยิานั้นของฉนั “ฮาเซปีทำ�ำอะไรเหรอ” 

ฉันเสียใจเหลือเกินที่ไม่ได้ดูการถ่ายทอดสดกับเพื่อนสนิทเมื่อคืน 

ผกักาดหอมหมนุติ้วอยู่ในเครื่องหั่น

วนิาทนีั้นความคดิดีๆ  แว่บเข้ามา

“นี่ วนัไหนหลงัเลกิงาน ไปดรูายการย้อนหลงัที่บ้านยกุโกะได้ไหม”

“อะไรนะ”

ความคิดนี้ไม่เลวเลย ละครเวทีรอบเมื่อคืนไม่เพียงถ่ายทอดสด 

ในโรงภาพยนตร์ แต่ยงัมใีห้รบัชมที่บ้านด้วย แม้การแสดงจบไปแล้ว แต่ 

ผูช้มยงัซื้อตั๋วเพื่อชมย้อนหลงัได้อกีหนึ่งสปัดาห์ โดยดผู่านคอมพวิเตอร์ได้ 

เหมอืนตอนที่ฉนัไปดูหนงัที่บ้านยูกโิกะเป็นประจำ�ำ

“งั้นเหรอ มตีั๋วแบบนั้นด้วยเหรอ”

ยูกโิกะหนัมามองฉนั นยัน์ตากลมโตฉายแววตกใจ

“แต่โคฮารตุ้องเสยีเงนิสองครั้ง เพื่อดูอกีรอบไม่ใช่เหรอ แบบนั้นไม่ดี 

หรอก”

“ไม่เป็นไรเลยจ้ะ ฉนัอยากดูอกีรอบอยู่พอด”ี
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“จรงิเหรอ ฉนัดใีจนะที่โคฮารุทำ�ำเพื่อฉนัขนาดนั้น”

ฉันโล่งใจเมื่อเห็นรอยยิ้มของยูกิโกะจนแทบรอเวลาเลิกงานไม่ไหว 

ทั้งที่เพิ่งเข้ากะได้ไม่กี่นาท ีบรรยากาศเช่นนี้ทำ�ำให้ฉนัสลดัหลดุจากความรู้สกึ 

แย่เมื่อวาน

ยูกิโกะเริ่มตัดขนมปังสำ�ำหรับทำ�ำแซนด์วิชนมข้นหวาน ส่วนฉันทำ�ำ

แซนด์วชิไข่

ทาเนยบางๆ บนขนมปังที่หั่นหนาสิบสองมิลลิเมตร พื้นผิวที่ถูก 

ไม้พายลากไล้ดูดซบัเนยจนเปล่งประกายราวแสงแดดสาดกระทบ

จากนั้นนำ�ำไส้สำ�ำหรบัทำ�ำแซนด์วชิไข่ออกจากตู้เยน็

พนกังานพาร์ตไทม์ต้องเตรยีมไส้ไข่นี้ล่วงหน้าหนึ่งวนั โดยใช้ไข่ต้ม 

สับผสมกับมายองเนส แต่นอสติโมไม่มีเครื่องบดหรือสับไข่โดยเฉพาะ

พนักงานจึงต้องหั่นและสับไข่ทีละฟองด้วยมีด ซึ่งเป็นงานที่กินเวลาจน

น่าตกใจ

ฉันเปิดฝากล่องทัปเปอร์แวร์หนักอึ้ง ตรวจดูไส้ไข่ข้างใน “โอ๊ะ!” 

ฉนัเผลออทุานอย่างไม่ตั้งใจ

พื้นผวิไส้ไข่สบัเนยีนไร้ความหยาบ

ปกติเมื่อสับไข่ต้มเป็นชิ้นเล็กๆ เนื้อไข่จะมีขอบหยักคล้ายเม็ด 

ลูกกวาดคมเปโต แต่ถ้าสบัไข่ด้วยมดี ไส้แซนด์วชิจะออกมาหน้าตาแบบนี้ 

เหรอ

ขณะที่ฉนัขมวดคิ้วมุน่ พลนัได้ยนิเสยีงสดใสทกัทายว่า “อรณุสวสัดิ์”

รุ่นพี่เรนะนั่นเอง วนันี้เธอมาทำ�ำงานสาย

“ขอโทษทจี้ะ นอนตื่นสายไปหน่อย”

รุ่นพี่เรนะประสานมอืไขว้หลงั ก่อนทำ�ำท่ายดืไหล่

เธอเป็นนักศึกษาชั้นปีสี่จากมหาวิทยาลัยอื่น โดดเด่นสะดุดตา

เปลือกตาเฉียงขึ้นเล็กน้อย แต่งด้วยอายแชโดว์ผสมกลิตเตอร์เกล็ดใหญ่

ระยบิระยบั แม้ในวนัที่มาสายกไ็ม่เว้น เรอืนผมยาวสลวยที่ซ่อนอยูใ่ต้หมวก 
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ถูกย้อมด้วยสแีดงฉูดฉาด ตดักบัผวิขาวผ่องจนดูเหมอืนเจ้าหญงิต่างแดน

ไม่มผีดิ

“อุ๊ย ไม่เหน็มเีสยีงเพลงเลย เงยีบแบบนี้ใครจะทำ�ำงานได้”

พูดจบ รุ่นพี่เรนะก็เดินไปต่อสมาร์ตโฟนของตัวเองเข้ากับลำ�ำโพง 

ห้องครวั

เสยีงดนตรฮีปิฮอปหนกัหน่วงดงัลั่นภายในร้านที่เคยเงยีบสงบ

ผู้จัดการร้านนอสติโมอนุญาตให้พนักงานเปิดเพลงได้ตามอิสระ

เพราะเมื่อปิดประตูห้องครัว เสียงจะไม่เล็ดลอดไปรบกวนลูกค้า แต่ถึง 

อย่างนั้นกค็วรเลอืกเพลงที่เข้ากบับรรยากาศร้านกว่านี้สกัหน่อย

รุ่นพี่เรนะยงัคงแตะหน้าจอไม่หยดุ

“วนัก่อนฉนัไปสวนสตัว์เทนโนจมิา ส่งคลปิให้แล้วนะ ช่วยดูหน่อยส”ิ

“เอ๊ะ ตอนนี้เลยเหรอคะ”

“ออื ถอืเป็นการแบ่งปันของด ีช่วยผ่อนคลายได้มากเลยละ”

ฉนัจงึหยบิสมาร์ตโฟนขึ้นดู คลปิวดิโีอค่อนข้างยาวทเีดยีว ราวสี่นาที

แน่ละ การดูคลปิวดิโีอระหว่างทำ�ำงานย่อมไม่ใช่สิ่งพงึกระทำ�ำ

“ขอโทษนะคะ ตอนนี้สมาร์ตโฟนแบตใกล้หมดแล้ว ไว้กลับไปดู 

ที่บ้านนะคะ”

ยูกิโกะยื่นหน้าจอให้ดู แบตเตอรีเหลือแค่ห้าเปอร์เซ็นต์ ก่อนเก็บ

ลงในกระเป๋า ส่วนของฉันแบตเตอรียังเต็มร้อย จึงเปลี่ยนเรื่องคุยเพื่อ 

เบนความสนใจ

“ว่าแต่รุ่นพี่เรนะคะ... ทำ�ำไมเมื่อวานถงึแลกกะกบัยกุโกะล่ะคะ”

“เมื่อวาน?”

รุ่นพี่วางสมาร์ตโฟนซึ่งเปิดหน้าจอค้างไว้ลงบนโต๊ะ ตอบอย่าง 

ไม่ยี่หระ

“เพราะฉนัมนีดับอดน่ะ พลาดไม่ได้เสยีด้วย”

“นดับอด...?”
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ฉันถลึงตาจ้องรุ่นพี่เรนะจนลืมกะพริบตา นี่หรือคือเหตุผลที่ทำ�ำให้ 

ยูกโิกะพลาดถ่ายทอดสดเมื่อคนื

จะอย่างไรกช็่าง ฉนัหนัหน้าไปหายูกโิกะ แต่เธอกลบัแค่ยิ้มเจื่อนๆ

รุ่นพี่เรนะเป็นผู้หญงิอสิระ ไม่ยดึตดิกบักฎเกณฑ์จารตีประเพณใีด

ก่อนลงมือทำ�ำงาน เธอเดินสำ�ำรวจขนมปังที่ค้างขายเป็นอย่างแรก ถึงกับ

กรี๊ดดใีจเมื่อเหน็กล่องใส่ขนมปังที่ต้องทิ้ง

“ว้าว วนันี้มขีนมปังเหลอืเยอะเลย โชคดจีงั”

ตอนนั้นเอง เสียงผู้จัดการโดมาเอะคุยกับคุณฟุกุโอะพนักงานร้าน

แว่วมาจากบนัไดหลงัร้าน ตามด้วยเสยีงย่�่ำำขั้นบนัไดตงึตงัเคลื่อนใกล้เข้ามา

รุน่พี่เรนะไม่รูเ้ลยว่ากลุม่บคุคลที่ว่ากำ�ำลงัสบืเท้ามาทางนี้ “ปลาชมุจรงิ 

ปลาชมุจงั!” เธอฮมัไปพลางยดัขนมปังใส่ถงุพลาสตกิไปพลาง

พฤติกรรมแย่มาก ฉันหันไปสบตากับยูกิโกะโดยไม่ได้นัดหมาย 

จะเรยีกเตอืนว่า “รุ่นพี่เรนะคะ” กส็ายไปเสยีแล้ว

“เรนะ ปลาชกุชมุที่ว่าน่ะ หมายความว่าอะไรเหรอ”

เสยีงทุ้มต่�่ำำของผู้จดัการร้านสะท้อนก้อง จนรุ่นพี่สะดุ้งจนตวัลอย

“ผะ... ผู้จดัการ”

“ผมไม่ได้ว่าอะไรหากพนักงานเอาขนมปังค้างกลับไปกินที่บ้าน 

แต่ไม่รู้ว่าจะดีใจกันจนออกนอกหน้าขนาดนี้ อีกอย่าง... ตอนนี้ก็อยู่ใน

เวลางาน”

“เอ่อ... ขอโทษค่ะ”

“ปกตร้ิานผมไม่เคยมขีนมปังส่วนเกนิ มแีค่ที่ทำ�ำเผื่อไว้หน่อยเท่านั้น”

ปกติผู้จัดการร้านนอสติโมเป็นคนพูดน้อย แต่พอเป็นเรื่องขนมปัง

กลบัดเูหมอืนเป็นคนละคน ท่ายนืกอดอกด้วยวงแขนกำ�ำยำ�ำดจุยกัษ์ปักหลั่น 

ก่อบรรยากาศน่าเกรงขามสมกบัเป็นเชฟมากฝีมอื

ถึงต้นเหตุคือรุ่นพี่เรนะ แต่ความผิดเช่นนี้ทำ�ำให้ฉันอับอายจนต้อง

ก้มหน้างดุ
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“อย่างแรก การคิดว่าคนเป็นฝ่ายเลือกขนมปัง หยิ่งยโสสิ้นด ี

ขนมปังต่างหากที่เป็นฝ่ายเลอืกคน”

“เอ้อ... ค่ะ...”

เมื่อนายด่า พนักงานไม่มีสิทธิ์อ้าปากแก้ตัว รุ่นพี่เรนะจึงได้แต่ 

พยกัหน้าหงกึๆ ดูประหม่าไม่น้อย ‘เริ่มแล้วสนิะ’ ฉนัคดิขณะเตรยีมหู

จากนั้นคำ�ำพูดก็พรั่งพรู ตั้งแต่เรื่องขนมปังคืออะไร จนถึงขนมปัง

มีชีวิตอย่างไร เป็นปรัชญาเฉพาะตัวของผู้จัดการโดมาเอะ บทสนทนา

เกี่ยวกับขนมปังของผู้จัดการผู้คลั่งไคล้ขนมปัง ถือเป็นของขึ้นชื่อของ 

ร้านนอสตโิม

แน่นอน ปาฐกถานี้กนิเวลายาวนาน วนิาททีี่ฉนัเริ่มหชูา คณุฟกุโุอะ

กป็รามผู้จดัการอย่างละมนุละม่อม

“เอาเถอะค่ะคณุโดมาเอะ เรนะจงัคงไม่มเีจตนาร้ายหรอกค่ะ ที่สำ�ำคญั 

ขนมปังต้นแบบกำ�ำลงัจะเข้าอบแล้ว ช่วยลงไปชมิหน่อยได้ไหมคะ”

“งั้นเหรอ”

ทนัททีี่ผู้จดัการคว้าลงักระดาษลกูฟูกที่อยูข้่างประตขูึ้นมาอุม้แล้วลง

บนัไดคล้อยหลงัไป รุ่นพี่เรนะกย็กมอืขึ้นพนม น้�้ำำตาคลอเบ้า

“ขอบคณุมากนะคะ ฟกุจุงั ชวีตินี้ฉนัจะไม่ลมืเลย!”

“ตอนนี้เธอขึ้นปีสี่แล้วนะเรนะจัง มีรุ่นน้องเยอะแยะ จะทำ�ำอะไร

ทำ�ำไมไม่คดิหน้าคดิหลงับ้าง”

“ขอโทษค่ะ ขอโทษจรงิๆ”

รุ่นพี่เรนะแลบลิ้นเล็กน้อย คุณฟุกุโอะยักไหล่หนึ่งที แล้วเดินตาม 

ผู้จดัการกลบัลงไปชั้นล่าง

เสียงเพลงแรปผสมเบสหนักหน่วงดังก้องทั่วครัว รุ่นพี่เรนะยังคง

ยิ้มกว้างทำ�ำร่าเริงเหมือนกลบเกลื่อนความเก้อเขิน หรือไม่ก็เพื่อคลาย

บรรยากาศกระอกักระอ่วนที่ยากจะอธบิาย เมื่อเหน็สญัญาณชดัเจน ฉนักบั 

เพื่อนสนทิจงึกลบัไปยนืประจำ�ำที่ของตน
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ฉันรวบรวมสมาธิใหม่ ตั้งใจทำ�ำแซนด์วิชอย่างพิถีพิถัน จรดใบมีด 

ลงบนขนมปังโดยไม่ยอมให้พลาดเหมอืนครั้งก่อน

ยกูโิกะยนืด้านข้าง มอืหนึ่งถอืมดีเตรยีมไส้ไข่สำ�ำหรบัพรุง่นี้ เธอสบัไข่ 

ให้ละเอยีดไปตามจงัหวะเพลงฮปิฮอป

ตอนนั้นเอง ก๊อก ก๊อก เสยีงเคาะผนงักระจกดงัขึ้น

พอเหลอืบมองไปทางคาเฟ่ เหน็แม่ลกูที่มาเมื่อวานซึ่งไม่รูว่้ามาตรงนี้ 

ตั้งแต่เมื่อไร ทันทีที่เห็นว่าฉันมอง แม่ก็ยกมือลูกน้อยขึ้นโบกให้เหมือน 

ครั้งก่อน

ความทรงจำ�ำที่เห็นเด็กน้อยร้องไห้ผุดขึ้นมา ฉันจึงลังเลว่าควรทำ�ำ

อย่างไรต่อไปด ีควรโบกมอืหรอืทำ�ำเป็นนิ่งเฉยดี

ขณะที่ฉันกำ�ำลังละล้าละลัง รุ่นพี่เรนะก็มายืนข้างฉัน จ้องตากับ 

เดก็น้อยครู่ใหญ่

“เป็นอะไรหรอืเปล่าคะ” ฉนัยงัไม่ทนัจะถามจบ รุน่พี่เรนะกข็ยบัตวั

จู่ๆ เธอกท็ำ�ำคอยื่น แล้วยกมอืสองข้างกำ�ำกำ�ำปั้นทบุอกตวัเอง

ฉนัตะลงึพูดไม่ออก

รุ่นพี่ทำ�ำท่าเลยีนแบบกอรลิลาในห้องครวัไม่มปีี่มขีลุ่ย

...แต่ทำ�ำไมต้องทำ�ำท่ากอรลิลาด้วยล่ะ

เครื่องหมายปรัศนีผุดเต็มสมอง เห็นได้ชัดว่าห้องครัวแบบเปิดโล่ง

มเีพยีงผนงักระจกกั้น ทำ�ำให้ลกูค้าที่ผ่านมามองเหน็ทกุอย่างด้านในไม่ต่าง 

จากสวนสตัว์

เมื่อครู่คณุฟกุโุอะเพิ่งเตอืนรุ่นพี่เรนะว่า ควรตระหนกัได้ว่าตนไม่ใช่

เดก็ๆ อกีต่อไป ต้องทำ�ำตวัให้สมกบัเป็นรุ่นพี่ แทนที่เธอจะทำ�ำตวัสขุมุอย่าง

ผู้ใหญ่คนหนึ่ง เธอกลบัทำ�ำตวัเป็นกอรลิลา หรอืเป็นเพราะเธอเพิ่งไปเที่ยว

สวนสตัว์เทนโนจมิาหรอืเปล่า

ภาษากายอันทรงพลังส่งตรงถึงใจเด็กน้อยโดยไม่ต้องใช้คำ�ำพูด 

เด็กน้อยถึงกับยิ้มแป้นเมื่อเห็นรุ ่นพี่เรนะเคลื่อนไหวตัวแรงเป็นจังหวะ 
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เสยีงหวัเราะคกิคกัดงัจนพนกังานในครวัได้ยนิ

อย่างนี้นี่เอง ฉนัเข้าใจแล้วว่าควรทำ�ำแบบนี้ แต่ที่ทำ�ำให้ฉนัเสยีใจที่สดุ

คอืรุ่นพี่เรนะทิ้งงานตรงหน้าเพยีงเพื่อทำ�ำท่ากอรลิลาให้เดก็ดู

เมื่อเห็นแม่ลูกกลับไปนั่งที่โต๊ะของคาเฟ่อย่างพอใจแล้ว รุ่นพี่เรนะ

กเ็อามอืเท้าเอว นยัน์ตาเปล่งประกายวาววบั

“เอาละ วนันี้ฉนักต็้องทำ�ำงานให้เตม็ที่เหมอืนกนั!”

ฉนัพอเข้าใจแล้วว่าทำ�ำไมยกูโิกะถงึยอมเปลี่ยนกะ ถ้ามใีครทรงพลงั

แบบนี้มาขอเปลี่ยนกบัฉนับ้าง กค็งปฏเิสธไม่ลงเหมอืนกนั

รุน่พี่เรนะสดูลมหายใจฟืดใหญ่ ก่อนลงมอืผสมครมีด้วยตะกร้อตไีข่

ฉนัแอบชำ�ำเลอืงมองอากปักริยิานั้น พลางตดัขอบขนมปังอย่างระมดัระวงั

12.00 น. ฉันลงเวลาเข้าออกที่คอมพิวเตอร์ในห้องพักรอของ

พนกังาน

เหตกุารณ์ระหว่างผูจ้ดัการกบัรุน่พี่เรนะเมื่อเช้า ทำ�ำให้ฉนักบัยูกโิกะ 

ตะขิดตะขวงใจ ไม่กล้าหยิบขนมปังเหลือกลับบ้านมากนัก จึงคว้าแค ่

ครวัซองต์สองสามชิ้นที่อยู่ตรงหน้า แล้วเผ่นออกจากร้านทนัที

ย่านนี้เงียบสงบเพราะเป็นเวลาที่ผู ้คนออกไปทำ�ำงานกันหมด 

ดวงอาทติย์เหนอืศรีษะสาดแสงแรงกล้า ผนืฟ้าสคีรามใสมเีพยีงริ้วเมฆบาง

ลำ�ำแสงที่ลอดผ่านหมู่ไม้ทำ�ำให้รบัรู้ว่าฤดูร้อนได้เริ่มต้นแล้ว

ฉนักำ�ำลงัมุ่งหน้าไปบ้านยูกโิกะ เพื่อดูถ่ายทอดสดย้อนหลงัด้วยกนั 

นี่เป็นครั้งแรกที่กระเป๋ารกัษ์โลกของฉนัเบาหววิหลงักลบัจากงานพาร์ตไทม์

“นี่ รุ่นพี่เรนะน่ะ ไม่ทำ�ำเกนิไปหน่อยเหรอ”

ฉันอดรนทนไม่ไหวจนต้องโพล่งออกมา ยูกิโกะกำ�ำลังกางจักรยาน

พบัของเธอ

“อ้อ ตอนรุ่นพี่ทำ�ำท่ากอรลิลาน่ะเหรอ”

“นั่นกด็้วย... แต่ฉนัหมายถงึเรื่องที่รุ่นพี่ถงึกบัต้องเปลี่ยนกะ”

inside ������������������������ art 6 .indd   24inside ������������������������ art 6 .indd   24 24/9/2568 BE   15:3524/9/2568 BE   15:35



สึึจิิยะ อุุซางิิ

- 25 -

“เรื่องนั้นเองเหรอ ขอโทษนะจ๊ะ”

ยกูโิกะผงกศรีษะ สหีน้าเยน็ชา ทั้งยงัพูดสิ่งที่ฉนัไม่ค่อยเข้าใจ “ที่จรงิ 

สวนสตัว์เทนโนจไิม่มกีอรลิลาหรอกแต่เป็นสถานที่ฝึกสตัว์น่ะ”

“ยงัไงกเ็ถอะ... ทกุครั้งที่รุ่นพี่มนีดับอด ไม่ต้องให้คนอื่นเปลี่ยนกะ

ให้ตลอดหรอืไง!”

ฉันถอนใจเว่อร์วัง เพราะเท่ากับว่าจากนี้ไปคงต้องทำ�ำงานกับรุ่นพี่ 

ที่ไม่เคยแคร์ใครนอกจากตวัเอง

“ไม่เป็นไรหรอกน่า” ยกูโิกะหวัเราะ พยายามปลอบใจฉนั ซึ่งทำ�ำให้ฉนั 

แปลกใจไม่น้อย

“ถึงรุ่นพี่เรนะจะทำ�ำตามใจตัวเองอยู่สักหน่อย แต่ไม่ใช่คนเลวร้าย

หรอก เหน็แบบนั้นแต่ทำ�ำงานเรยีบร้อยด ียงัเคยช่วยฉนัตั้งหลายครั้ง”

“หอื งั้นเหรอ”

“แถมรุ่นพี่ยังเป็นพนักงานมาตั้งแต่นอสติโมเปิดร้าน มีใบคุณวุฒิ

ปังซอมเมอลเิยร์4ด้วยนะ”

“อะไรนะ จรงิเหรอ”

ท่าทีของยูกิโกะทำ�ำให้ฉันเขว พูดขนาดนี้เท่ากับว่าเพื่อนสนิทฉัน

กำ�ำลังปกป้องรุ่นพี่เรนะอยู่อย่างนั้นหรือ นั่นยิ่งทำ�ำให้ฉันชักกังวลขึ้นมาว่า

รุ่นพี่คนนี้ล่วงรู้จดุอ่อนของฉนับ้างหรอืเปล่า

ฉันหลุบตามองเท้าเหมือนคนงอน เห็นเงาสองสายที่ไร้ความรู้สึก

ซ้อนทบั ก่อนแยกห่างกนั

ยกูโิกะเขี่ยปลายเลบ็ที่ทำ�ำมาอย่างดกีบักระเป๋าโท้ทใส่ครวัซองต์ จู่ๆ

ความคดิหนึ่งกแ็ล่นปราดเข้ามา

—หรอืยูกโิกะเป็นฝ่ายขอเปลี่ยนกะกบัรุ่นพี่ด้วยความสมคัรใจ

4 ผูเ้ชี่ยวชาญด้านขนมปัง เป็นการรบัรองความรูแ้ละทกัษะเฉพาะทางที่ครอบคลมุตั้งแต่พื้นฐาน 

ของขนมปังจนถงึประเภท การผลติ คณุค่าทางโภชนาการ และวธิกีารปรงุ

inside ������������������������ art 6 .indd   25inside ������������������������ art 6 .indd   25 24/9/2568 BE   15:3524/9/2568 BE   15:35



ครัวซองต์ไหม้

- 26 -

ถ้้าเช่่นนั้้�น ทุกุอย่่างก็ด็ูสูมเหตุสุมผล เธอไม่่เคยบ่่นเรื่่�องรุ่่�นพี่่�เรนะเลย

เพราะเป็็นคนขอแลกกะเอง

ทว่าความรู้สกึเคลอืบแคลงยงัไม่จางหาย ทั้งที่ยกูโิกะเป็นแฟนคลบั

ตวัยงของฮาเซปี กลบัยอมพลาดการถ่ายทอดสดเพื่อมาทำ�ำพาร์ตไทม์

ขณะที่ฉนัตั้งคำ�ำถามกบัตวัเอง เรากเ็ลี้ยวออกจากช่องทางจกัรยาน

เลยีบรางรถไฟโอซากะโมโนเรล เข้าสูถ่นนย่านโทโยนากะสดุแสนจะโรแมนตกิ

แม้เรยีกว่าถนนย่านโรแมนตกิ แต่เส้นทางนี้กเ็ป็นเพยีงถนนเดนิรถ

ทางเดยีวธรรมดา ไม่ใช่ถนนปูหนิแบบโบราณที่พบได้ในเยอรมน ีประเทศ

ต้นกำ�ำเนดิของถนนรูปแบบนี้

เราเลือกเดินไปตามถนนใต้แนวร่มไม้ ไม่นานก็เห็นแผ่นป้ายเฉด 

ฟ้าชมพูของร้านบาสกนิรอบบนิส์ ตั้งอยู่ไม่ไกลจากบ้านของยูกโิกะ

ปกติไอศกรีมร้านนี้แพงเกินเอื้อมสำ�ำหรับฉัน จึงมักแอบซื้อเฉพาะ

หลังสอบเสร็จเพื่อเป็นรางวัลให้ตัวเอง ทำ�ำแบบนี้มาตั้งแต่มัธยมปลาย 

“นั่นส.ิ..” ฉนัหนัไปพูดกบัยูกโิกะ

“ยกุโกะ เธอใช้คูปองวนัเกดิเดอืนนี้ไปหรอืยงั”

ปัจจุบันบาสกินรอบบินส์ไม่จัดโปรโมชั่นส่วนลดในวันที่ 31 แล้ว 

แต่เปลี่ยนเป็นแจกคูปองฟรีผ่านแอปพลิเคชันในเดือนเกิดแทน แน่ละ 

สำ�ำหรับนกัเรยีนนกัศกึษาจะพลาดโอกาสทองเช่นนี้ได้อย่างไร

“อ๊ะ! ลมืใช้ไปเลย”

ยูกิโกะเกิดเดือนพฤษภาคม ถ้าเธอไม่ยอมใช้คูปองภายในวันนี้ 

ซึ่งเป็นวนัสิ้นเดอืน คูปองกจ็ะหมดอายุ

“สมบตัเิชลยที่เราได้มาวนันี้มแีค่ครวัซองต์ ฉนัว่าถ้ามไีอศกรมีนั่งกนิ 

ระหว่างดูถ่ายทอดสดคงดไีม่น้อย”

“คงดมีากเลยละ”

ว่าไหมล่ะ ฉันยืดอกพลางเดินเข้าใกล้บาสกินรอบบินส์ มองผ่าน

กระจกใสเข้าไปในร้าน
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โปสเตอร์ไอศกรมีรสพเิศษประจำ�ำเดอืนแปะตรงหน้าประตขูนาดใหญ่ 

สะดดุตา บรเิวณหน้าเคาน์เตอร์มแีม่ที่พาลกูมาและนกัเรยีนยนืต่อแถวอยู่

หลายกลุม่ ทนัททีี่เหน็ไอศกรมีสสีนัสดใส หวัใจกเ็ริ่มเต้นไม่เป็นส่�่ำำ ไม่รู้จะซื้อ 

รสอะไรดี

แต่ยูกิโกะชำ�ำเลืองดูเคาน์เตอร์แวบเดียวก็ชะงักฝีเท้าเหมือนเพิ่งนึก

อะไรได้

“ไม่เอาดกีว่า”

“เอ๊ะ ทำ�ำไมล่ะ”

ฉนังงกบัการเปลี่ยนใจกะทนัหนั แต่เธอกลบัยิ้มกว้าง

“แหม ดูส ิคนแน่นร้านขนาดนี้ ขึ้นชื่อว่าบาสกนิรอบบนิส์ คงต้อง

รอเป็นชั่วโมงแน่”

“นั่นส.ิ.. แต่จะทิ้งคูปองให้หมดอายไุปกน็่าเสยีดายออก”

“ไม่เป็นไร ฉนัว่าเรารบีกลบับ้านไปดถู่ายทอดสดย้อนหลงักนัเถอะ!”

ฉนัเลยต้องจำ�ำใจถอยห่างจากร้าน

เราเดนิผ่านร้านบาสกนิรอบบนิส์มุง่หน้าไปยงัแมนชั่นที่ยกูโิกะพกัอยู่

ฉันหันกลับไปมองร้านไอศกรีม เห็นแม่ลูกเพิ่งเดินออกจากร้าน เด็กน้อย

แลบลิ้นเลยีไอศกรมีหลากสสีองก้อนอย่างมคีวามสขุ

ฉนัรูส้กึเหมอืนไอศกรมีท่วมปาก5 แต่กต้็องเดนิตามเธออย่างไม่ใคร่

เตม็ใจนกั

วันนี้ยูกิโกะดูไม่ปกติ อะไรที่ทำ�ำให้เพื่อนสนิทฉันเป็นแบบนี้ แต่ก็

เอ่ยถามไม่ได้

ฉนัได้แต่พมึพำ�ำในใจขณะมองแผ่นหลงัยูกโิกะที่เดนิอยู่ข้างหน้า

—นี่ ยกุโกะ เธอปิดบงัอะไรฉนัอยู่หรอืเปล่า

5 นกัเขยีนเล่นคำ�ำกบัสำ�ำนวน น้�้ำำท่วมปาก พูดอะไรไม่ออก
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ตอนนี้เราสองคนเหงื่อซมึเพราะแดดที่ส่องผนงัคอนกรตีสะท้อนเข้า

ใบหน้า

3

ห้องของยูกิโกะอยู่ชั้นสี่ของแมนชั่น เนื่องจากเป็นห้องหัวมุมจึงได้

ทวิทศัน์อนัยอดเยี่ยม

เมื่อเปิดประตูเข้าไปข้างใน สิ่งแรกที่รอต้อนรบัผู้มาเยอืนคอืแผ่นป้าย 

เขยีนคำ�ำว่า ‘Welcome’ ด้วยลายมอืแขวนอยูเ่หนอืกล่องใส่รองเท้า ช่างต่างกบั 

ห้องที่ฉนัใช้ซกุหวันอนเหลอืเกนิ ห้องฉนัอยูช่ั้นหนึ่ง เป็นอะพาร์ตเมนต์อาคาร 

ไม้เก่าๆ ซึ่งต้องรบกบัแมลงที่เลด็ลอดเข้ามาผ่านรอยแยกบานประตทูกุวนั

บรเิวณโถงทางเข้ามรีองเท้าส้นสงูเรยีงเป็นระเบยีบ ฉนัถอดรองเท้า

ผ้าใบออก เดนิเข้าสู่ห้องอนัคุ้นเคยแล้วเอ่ยเสยีงใส

“ขอรบกวนด้วยนะคะ”

ห้องครัวอยู่ติดกับโถงทางเข้ามีเครื่องใช้ไฟฟ้าทันสมัยใหม่เอี่ยม 

ทั้งตู้เยน็สเีขยีวพาสเทล และเครื่องปิ้งขนมปังสไตล์เรโทร

เมื่อเปิดประตูห้องนั่งเล่น สิ่งแรกที่ปรากฏคือโทรทัศน์ ปกติฉันดู

ละครและภาพยนตร์ทางสมาร์ตโฟน เพราะที่ห้องไม่มโีทรทศัน์  จงึอจิฉา

ยูกโิกะไม่น้อย

ยังมีโต๊ะเตี้ยลายเนื้อไม้ที่เข้ากันดีกับผ้าม่านสีคาราเมล หน้า 

เตยีงนอนมหีมอนองิของแบรนด์ฟรงัก์ฟรงัก์สองใบ บรรยากาศภายในห้อง

ดูมีรสนิยมชวนให้คิดว่า เจ้าของห้องคงเป็นนักศึกษามหาวิทยาลัยสุดเท ่

ที่ใช้ชวีติตามลำ�ำพงั

ทว่าชั้นหนังสือกลับแน่นขนัดไปด้วยของสะสมเกี่ยวกับฮาเซปี 

นกัแสดงที่ยูกโิกะคลั่งไคล้
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ตั้งแต่ดวีดีบีนัทกึการแสดง แผ่นพบั และหนงัสอืรวมภาพถ่ายฉบบั

สมบูรณ์ที่จำ�ำหน่ายแก่บคุคลทั่วไป ของเหล่านี้ยงัพื้นๆ เพราะยงัมเีขม็กลดั

กลมลายพิเศษซึ่งให้เฉพาะผู้ที่ซื้อตั๋วเข้าชม และรูปอะคริลิกตั้งโต๊ะรุ่น 

ลมิเิตด็ ท่ามกลางรปูถ่ายจำ�ำนวนมหาศาล ยงัมรีปูสนุขัพนัธุพ์อเมอเรเนยีน

ที่ฮาเซปีเลี้ยงไว้ด้วย

“เอ้อ นั่งตามสบายเลยนะ”

ยูกโิกะพยกัพเยดิให้ฉนันั่งลงตรงหมอนองิ

เธอหยิบขวดชาเย็นออกจากตู้เย็นรินใส่แก้ว ฉันเอ่ยขอบคุณก่อน 

ยกขึ้นจบิอกึหนึ่ง ความเยน็ไหลผ่านลำ�ำคอ ก่อความรู้สกึเยน็ชื่นใจ

ยกูโิกะหยดกมัไซรปัลงในแก้วสองใบ ก่อนเอ่ยทั้งที่สายตายงัจบัจ้อง 

ที่ปฏทินิบนโต๊ะ

“ว่าไปแล้ว นี่กใ็กล้จะประกาศรางวลันกัวาดการ์ตนูหน้าใหม่แล้วนะ”

หัวใจฉันแทบกระดอนออกจากอกกับประโยคสุดแสนธรรมดาจาก

เพื่อนสนทิ เมื่อเหน็ฉนันิ่งไป ยูกโิกะกเ็อยีงศรีษะ

“อ้าว ฉนัจำ�ำได้ว่าเขาจะประกาศผลฉบบัหน้านี่นา ถ้าฉนัได้รางวลั

คราวนี้กค็งด”ี

ฉนัพูด พลางยิ้มเจื่อน

“คงเป็นอย่างที่คดิไว้แหละ เพราะปกตผู้ิชนะจะได้รบัการตดิต่อก่อน

ประกาศออกสื่ออยู่แล้ว... คราวนี้ฉนัคงชวดอกีตามเคย”

“อ๊ะ งั้นหรอกเหรอ...”

ยูกโิกะยกมอืขึ้นปิดปาก

เธอคือแฟนคลับเพียงคนเดียวของมังงะที่ฉันวาด หญิงสาวแสน

อ่อนโยนคนนี้คอยเอ่ยปากชมการ์ตูนฝีมือไม่เอาถ่านของฉันเสมอ ตั้งแต่

สมยัเรยีนมธัยมปลาย

ทว่าผลที่ได้กลับไม่ดีนัก ฉันพลาดรางวัลนักวาดหน้าใหม่ชนิดที่

โดนปิดประตูตั้งแต่แรก เพราะกรรมการไม่แม้แต่จะชายตาแลผลงานเลย
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“อย่าเพิ่งท้อส ิสกัวนัโคฮารตุ้องเดบวิต์ได้แน่นอนจ้ะ” ยูกโิกะตบไหล่ 

ปลอบใจฉนั

“มงังะที่เธอให้ฉนัอ่านก่อนหน้านี้สนกุมากเลยนะ! เดก็สาวมธัยมปลาย 

ย้อนเวลาไปยคุก่อนประวตัศิาสตร์ พวัพนัรกัสามเส้าระหว่างมนษุย์โครมายอง 

กบันแีอนเดอธลั สร้างสรรค์จะตายไป!”

ฉันรู้สึกได้ว่าแก้มตัวเองกำ�ำลังแดง เมื่อได้ยินพล็อตเรื่องของตัวเอง

จากปากคนอื่น พลนัรู้สกึว่าเรื่องที่เขยีนช่างไร้สาระสิ้นดี

“ตายจรงิ น่าอายชะมดั แต่พดูกพ็ดูเถอะ ฉนัส่งต้นฉบบัให้สำ�ำนกัพมิพ์ 

พจิารณาตั้งหลายที่ แต่กโ็ดนปัดตกทั้งหมด”

“อะไรกนั ทั้งที่โคฮารวุาดเก่งจะตายไป”

“ขอบใจจ้ะ ครั้งหน้าฉนัจะเข้าชงิรางวลัให้ดู”

ฉันแสร้งตอบด้วยน้�้ำำเสียงสดใส ก่อนหันไปเร่งยูกิโกะเพื่อเบี่ยง

ประเดน็ “เอาละ มาดูการถ่ายทอดสดกนัเถอะ!”

ในใจรูส้กึสมเพชตวัเองเหลอืเกนิที่พยายามหนบีทสนทนาอนัสิ้นหวงั

ทั้งที่ก้นบึ้งของหวัใจรู้ดวี่าตนเองไม่มพีรสวรรค์ด้านนี้เลยสกันดิ

ฉนัคว้าแก้วชาเยน็ขึ้นมากระดกจนเกลี้ยง เพื่อสงบสตอิารมณ์

“งั้นเริ่มดกูนัเลย” ยกูโิกะกดปุม่ซื้อตั๋ว เลบ็ของเธอสะท้อนแสงวาววบั

บนหน้าจอปรากฏภาพม่านเวทีค่อยๆ เลื่อนขึ้นพร้อมเสียงดนตรี

บรรเลงเปิดการแสดง ฉันสลัดความคิดอื่นทิ้งไป ปรับความรู้สึกให้จดจ่อ

กบัการแสดงตรงหน้า

เมื่อเหล่านกัแสดงปรากฏบนหน้าจอ ความทรงจำ�ำเกี่ยวกบัเนื้อเรื่อง

ที่เพิ่งดูเมื่อคนืกห็วนกลบัมา

ปีนี้เป็นปีแห่งการฉลองครบรอบสบิปีนบัแต่เปิดตวัของ ‘โซเคน็เอน็บ’ุ 

เกมโซเชยีลยอดนยิม
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มกีารดดัแปลงเกมนี้เป็นทั้งอนเิมะ ภาพยนตร์ การ์ตนู และล่าสดุคอื 

ละครเวท ีซึ่งครั้งนี้สร้างความฮอืฮาไม่น้อยด้วยฉากโหนสลงิและโปรเจก็ชนั 

แมปปิง6 สดุอลงัการ

แต่สิ่งที่ทำ�ำให้เหน็ว่าละครเวทนีี้เยี่ยมยอดกลบัเป็นฉากฟันดาบแบบ

ดั้งเดมิ

ละครเวทเีรื่องนี้รวมนกัแสดงควิบูย๊อดฝีมอืมากมาย ทำ�ำให้ฉากต่อสู้ 

ฟันดาบดูสมจริง ไม่เหมือนละครเวทีเลยสักนิด ทั้งยังมีฉากเช่นนี้ให้ชม

ตลอดทั้งเรื่อง

“เดี๋ยวนะ แย่แล้ว ฉนัจะเป็นลม”

ยูกโิกะกรี๊ดลั่นเมื่อฮาเซปีปรากฏตวับนเวท ีมอืกำ�ำดาบญี่ปุ่น ศรีษะ

สวมวกิผมสเีงนิ เขาโปรยยิ้มใสซื่อให้กลุม่ผู้ชมทั้งที่นั่งอยู่ตรงกลาง ขวา ซ้าย 

รวมถงึที่นั่งชั้นสองของโรงละคร

‘อนัตวัข้าอยู่นี่แล้ว! จะตดัเนื้อเฉอืนกระดูกเจ้าเสยีเดี๋ยวนี้!’

ฮาเซปีกวดัแกว่งดาบในมอื พลางตะโกนวรรคทองของเรื่อง ปัจจบุนั

นกัแสดงหนุม่อายยุี่สบิแล้ว ด้วยเครื่องหน้าที่ดเูป็นหนุม่น้อย ผนวกกบัทกัษะ

กายกรรมผาดโผน ทำ�ำให้ครองใจสาวน้อยสาวใหญ่และเหล่าแฟนคลับ 

ได้มากมาย แน่นอน ยูกโิกะกเ็ป็นหนึ่งในนั้น

ฉนัเฝ้ารอ ‘ไฮไลต์’ ที่กำ�ำลงัจะมาถงึอย่างใจจดใจจ่อ เมื่อเหน็ยกูโิกะ

กำ�ำลังตื่นเต้นกรี๊ดกร๊าด จึงเลือกไม่บอกเธอว่า หลังจากนี้จะเกิดอุบัติเหตุ 

บนเวท ีเพราะฮาเซปีทำ�ำดาบหล่น

ช่วงกลางเรื่อง การแสดงชะลอลงเพื่อเล่ารายละเอียด ก่อนเข้าสู่

ฉากต่อสู้ดเุดอืด

กล้องตดัภาพรวดเรว็ จบัภาพกลุ่มนกัแสดงที่เข้าโรมรนั ฉับพลนัก็

เปลี่ยนไปจบัภาพฮาเซปีที่ยืนเด่นอยู่กลางเวท ีทว่า—

6 Projection Mapping เป็นเทคนิคการฉายภาพที่ใช้ในการเปลี่ยนพื้นผิววัตถุที่มักมีรูปร่าง 

ไม่สม่�่ำำเสมอให้เป็นพื้นผวิแสดงภาพหรอืเอฟเฟกต์ต่างๆ

inside ������������������������ art 6 .indd   31inside ������������������������ art 6 .indd   31 24/9/2568 BE   15:3524/9/2568 BE   15:35



ครัวซองต์ไหม้

- 32 -

ทันใดนั้น เขากลับปรากฏอยู่ด้านหน้าของอีกกล้องหนึ่ง ดาบร่วง

หลดุจากมอื หล่นกระแทกพื้นเวที

เสียงผู้ชมสูดหายใจดังครืดคราด ราวกับจะทะลุออกมานอกจอ 

ยูกโิกะเบกิตาจ้องเงยีบเชยีบ

แต่ฮาเซปีไม่มที่าทตีื่นตระหนก เขายกกำ�ำปั้นฟาดคู่ตู่สู้ที่ดาหน้ากนั 

เข้ามาไม่ยั้ง จากนั้นใช้ปลายเท้าสะกิดดาบที่ตกอยู่จนดาบเด้งดีดลอย 

ขึ้นสงู ก่อนจะคว้าไว้ได้อย่างแม่นยำ�ำ จากนั้นกวาดสายตาคมกรบิมองกลุม่

ผู้ชมรอบโรงละคร พลางกวดัแกว่งหมนุดาบไปรอบหนึ่ง

การแสดงนี้ยอดเยี่ยมเหลือเกิน ราวกับเตรียมไว้ล่วงหน้า ฮาเซปี

เปลี่ยนอบุตัเิหตนุ่าขายหน้าให้เป็นฉากไฮไลต์ได้อย่างไหลลื่น

“กรี๊ด—! ตายแล้ว เหมอืนฉนัหายใจไม่ออกยงัไงไม่รู้!!!”

ยูกิโกะถึงกับอึ้ง เมื่อเห็นดาราคนโปรดแก้สถานการณ์ได้อย่าง 

มอือาชพี

ตอนฉนัดูการถ่ายทอดสดในโรงภาพยนตร์กรู้็สกึไม่ต่างกนั ผู้ชมต่าง 

ตื่นตาตื่นใจไปกบัการด้นสดที่เหนอืความคาดหมาย นี่กระมงัที่เรยีกว่าเสน่ห์ 

ของละครเวท ีทั้งที่เช้านี้ฉนัตั้งใจไม่ปรปิากเล่าเนื้อหาสำ�ำคญัให้เพื่อนสนทิรู้ 

แต่กม็หีลายครั้งที่เกอืบโพล่งออกไป

ปฏกิริยิาของยกูโิกะเป็นไปตามคาด ฉนัจงึเผลอยิ้มอย่างห้ามไม่อยู่

“ให้ตายส ิ ดาบหลดุมอืทั้งที่เป็นกลางฉากไฮไลต์แบบนั้น ใครเหน็

กต็กใจกนัทั้งนั้นแหละ”

“ว่าไหมล่ะ! แต่การที่นกัแสดงคนอื่นวิ่งกรเูข้าใส่แบบนั้น ไม่แปลกหรอก 

ที่ใครสักคนอาจชนฮาเซปีจนดาบหลุดมือ อัจฉริยะฟ้าประทานเหลือเกิน

เหน็หรอืเปล่าว่าพ่อหนุ่มฮาเซปีแสดงได้ต่อเนื่องไม่มสีะดดุเลย!”

ฉันพยักหน้าเห็นด้วยกับคำ�ำพูดยูกิโกะ ตอนนี้ก็ยังตื่นเต้นไม่สร่าง 

แต่ไม่รูท้ำ�ำไมในใจกลบัมบีางอย่างคล้ายตะกอนลอยฟุง้อยู ่ทั้งที่ได้ใช้เวลากบั 

เพื่อนสมใจอยากแล้วเชยีว
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“เอ๊ะ โคฮาร ุเป็นอะไรหรอืเปล่า”

สายตาเพื่อนสนิทจับจ้องมาที่ฉัน สีหน้าเต็มไปด้วยความกังวล 

วินาทีที่เหล่านักแสดงกำ�ำลังฟาดฟันกันด้วยคมดาบ ฉันก็ประสานสายตา

กบัยูกโิกะกลางอากาศเช่นกนั

เมื่อเหน็แววตาหวั่นไหวของเพื่อนสนทิ ความคดิบางอย่างผดุขึ้นในใจ

เหงื่อเริ่มซมึชุม่ฝ่ามอื ในที่สดุยกูโิกะกเ็ป็นฝ่ายละสายตาไปทางอื่นก่อน

“ชกัหวิขึ้นมาตงดิๆ ฉนัว่าน่าจะพกักนิขนมปังกนัหน่อยดกีว่า”

เธอกดหยุดการถ่ายทอดสดชั่วคราว แล้วลุกขึ้นคว้าครัวซองต์ 

ที่เอากลับมาจากนอสติโม ก่อนเดินเข้าครัวคล้ายต้องการหลบเลี่ยง 

บางอย่าง

เธอเปิดฝาเครื่องปิ้งขนมปังซึ่งวางอยู่บนชั้นโลหะ หยิบครัวซองต์

ออกมาปิ้งสองชิ้น ฉันจ้องแผ่นหลังอันผอมเพรียวของเพื่อนสนิท พลาง 

ไล่เรยีงเหตกุารณ์ทั้งหมดที่เกดิขึ้นจนถงึตอนนี้

วนิาทนีั้น ความคดิหนึ่งที่ฉนัวาดอยู่ในสมองกค็่อยๆ ขยายใหญ่ขึ้น 

คล้ายขนมปังที่พองตัวในเครื่องปิ้ง ฉันลุกขึ้นเดินไปยังห้องครัวที่ยูกิโกะ

ยนือยู่

กลิ่นหอมหวานเลิศหรูจากครัวซองต์เนยอวลฟุ้งในอากาศระหว่าง

ฉนักบัยูกโิกะ

“นี่ ยกุโกะ”

ฉันสูดลมหายใจเข้าจนเต็มปอด ก่อนเปล่งคำ�ำถามออกมาพร้อม

ลมหายใจ

“บอกความจรงิได้ไหม เมื่อวานเธอไปทำ�ำอะไรมา”
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4

“เอ๊ะ เรื่องอะไรเหรอ”

ยูกโิกะหมนุปุ่มเครื่องปิ้งขนมปัง ก่อนหนัมายิ้มให้ฉนัอย่างเก้กงั

“เมื่อวานกบ็อกเธอแล้วนี่จ๊ะ ฉนัต้องทำ�ำงานพาร์ตไทม์แทนรุน่พี่เรนะ”

น้�้ำำเสียงเช่นนี้ เพื่อนสนิทมักใช้เวลาอยากให้ใครสักคนให้หลงเชื่อ

ปลายเท้าฉนัเยน็เฉยีบทนัที

“โกหกใช่ไหม”

ฉันพึมพำ�ำ คำ�ำพูดแทบกลืนหายไปกับเสียงกรีดร้องของเครื่องปิ้ง

ขนมปัง

“ยกุโกะไม่ได้ไปทำ�ำงานที่ร้าน ส่วนรุ่นพี่เรนะกแ็สร้งทำ�ำเป็นหยดุงาน

เพราะเธอขอร้อง”

“โคฮารนุั่นแหละ อยู่ดีๆ  เป็นอะไรขึ้นมากไ็ม่รู้”

สหีน้าและท่าทางของยูกโิกะเตม็ไปด้วยความรู้สกึผดิ นั่นทำ�ำให้ฉนั

แน่ใจว่าความสมัพนัธ์ที่มมีาจนถงึตอนนี้กำ�ำลงัจะเปลี่ยนไป

“ไส้ไข่ที่เตรยีมไว้เมื่อวาน... ชุ่ยจนฉนัไม่เชื่อว่าใช้มดีสบั”

“ชุ่ย?”

อาการตกใจสลกัลกึบนใบหน้ายูกโิกะ คงไม่ทนัสงัเกตเรื่องนี่จรงิๆ

เมื่อเช้ายูกิโกะใช้มีดสับวัตถุดิบทำ�ำไส้แซนด์วิชอย่างพิถีพิถัน ถ้า 

เมื่อวานเป็นฝีมอืเธอจรงิ ไส้ไข่คงไม่เละขนาดนั้น

ไม่แน่ว่า คนที่เตรยีมไส้ไข่เมื่อวานไม่ยอมทำ�ำตามขั้นตอนในคูม่อืของ

นอสตโิม ซึ่งระบวุ่า ต้องใช้ตระกร้อตไีข่บี้ ไม่ใช้เครื่องป่ัน และฉนักน็กึออกว่า 

มพีนกังานอยู่คนหนึ่งที่ชอบแหกกฎอยู่เป็นนจิ

“เพราะไส้ไข่ที่ฉนัเหน็ไม่เหมอืนที่ยกุโกะเคยทำ�ำ แต่เหมอืนฝีมอืของ

รุ่นพี่เรนะมากกว่า”
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นั่นก็แปลว่ารุ่นพี่เรนะไม่ได้ขอยูกิโกะเปลี่ยนกะตั้งแต่ต้น เมื่อคิด 

เช่นนี้ ทกุอย่างกด็ูสมเหตสุมผล

“เดี๋ยวนะ เมื่อวานฉนัไปทำ�ำงานที่นอสตโิมจรงิๆ พอดงีานยุ่ง เลย

เตรยีมไส้ไข่ไว้ไม่ค่อยดเีท่าไร”

ยูกโิกะยนืกรานหนกัแน่น

“ที่จรงิยงัมอีกีหลกัฐานหนึ่ง ที่ยนืยนัได้ว่าเมื่อวานยกุโกะไม่ได้ไปที่ 

นอสตโิม”

แม้เป็นเรื่องเล็กน้อย แต่มีคำ�ำพูดและการกระทำ�ำที่ฉันจะมองข้าม 

ไม่ได้ จงึตดัสนิใจถามให้รู้เรื่อง

“ทำ�ำไมตอนขากลบัเธอถงึไม่ยอมใช้คปูอง ทั้งที่แวะบาสกนิรอบบนิส์ 

กไ็ม่ได้เสยีเวลามาก แถมคูปองจะหมดอายวุนันี้ด้วย”

“ก.็.. ปกตริ้านนั้นคนกเ็ยอะอยู่แล้ว”

“แต่มนักแ็ปลกอยูด่ ีฉนัไม่เคยเหน็นกัศกึษาคนไหนยอมทิ้งคปูองฟรี 

ของบาสกนิรอบบนิส์เลย”

“เรื่องนั้นมนักแ็ล้วแต่คนนี่ ไม่เหน็จะเป็นหลกัฐานอะไรได้เลย”

ยูกโิกะถอนใจ คล้ายโล่งอก

แต่เรื่องนี้มคีวามขดัแย้งกนั กเ็ธออตุส่าห์ดาวน์โหลดแอปพลเิคชนั 

บาสกนิรอบบนิส์ลงสมาร์ตโฟนเพื่อจะเอาคูปองฟรไีม่ใช่เหรอ แถมยงัชอบ

ของหวานเป็นชวีติจติใจ จะยอมพลาดโอกาสที่มเีพยีงปีละครั้งได้ยงัไง

ยิ่งกว่านั้น สิ่งที่ฉนัพดูมาจนถงึตอนนี้ เป็นเพยีงบทเกริ่นนำ�ำเพื่อยนืยนั 

ให้แน่ใจเท่านั้น

ฉนัเดนิเข้าไปยนืข้างเพื่อนสนทิ หน้าตูเ้ยน็เฉดเขยีวพาสเทล ยกูโิกะ 

สะดุ้งเฮอืก

“ที่เธอไม่อยากแวะร้านบาสกินรอบบินส์ เพราะไม่อยากให้ฉันรู้

เรื่องนี้”
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ฉันเอื้อมมือไปที่ช่องแช่แข็งซึ่งอยู่ส่วนบนของตู้เย็นแล้วเปิดออก 

ไอเยน็จากด้านในปะทะปลายนิ้ว

ฉนัหรี่ตา เมื่อสภาพภายในช่องแช่แขง็เป็นอย่างที่ฉนัคาด

—ช่องแช่แขง็ว่างเปล่า

คำ�ำพูดที่ยูกโิกะบอกฉนัเมื่อวนัก่อนยงัคงก้องอยู่ในโสต

“เธอบอกฉันว่าช่องแช่แข็งอัดแน่นด้วยขนมปังร้านนอสติโม 

ไม่ใช่เหรอ ถ้าเมื่อวานเธอไปทำ�ำงานจริง ขนมปังที่ได้มาก็น่าจะอยู่ในนี้

ไม่ใช่เหรอ”

การทำ�ำงานพาร์ตไทม์ที่ร้านเบเกอรี เพราะอยากได้ขนมปังที่เหลือ

และการที่มขีนมปังขายไม่ออกทกุวนักเ็ป็นชะตากรรมของร้านเบเกอร ีปกติ 

พนกังานที่เข้ากะมกัได้ขนมปังกลบับ้านเตม็ไม้เตม็มอื เว้นแต่มเีหตสุดุวสิยั

เช่นวันนี้ เมื่อพิจารณาการเกิดข้อผิดพลาดของพนักงานในการขึ้นรูป

ขนมปังหรอืเผลออบจนไหม้แล้ว จงึเป็นไปไม่ได้ที่จะไม่มขีนมปังกลบับ้านเลย

เธอแวะซื้อไอศกรมีบาสกนิรอบบนิส์ก่อนกลบับ้าน เพราะนกึได้ว่า

มขีนมปังอยู่ในช่องแช่แขง็ จงึยอมแพ้ตดัสนิใจใช้คูปองแทน

ช่องแช่แขง็ที่ว่างเปล่าและท่าทหีวั่นไหวของยูกโิกะคอืคำ�ำตอบ

ทว่าเพื่อนสนทิกลบัโบกมอืปฏเิสธ ตอบทเีล่นทจีรงิ

“โคฮาร ุเธอคดิมากไปแล้ว เธอกำ�ำลงัเข้าใจว่าฉนัให้ความสำ�ำคญักบั

ธรุะอื่นมากกว่าการไปดูถ่ายทอดสดงั้นเหรอ”

จรงิอยู่ การที่พนกังานจะอ้างว่ามธีรุะเพื่อลางานหนึ่งวนัไม่ใช่เรื่อง

ผิดปกติ แต่การโกหกว่าต้องทำ�ำงานแล้วปฏิเสธนัดสำ�ำคัญ ดูจะแปลกไป

สกัหน่อย

ยิ่งเป็นยกูโิกะที่เป็นแฟนคลบัตวัยงของฮาเซปี ทั้งยงัเป็นฝ่ายชวนฉนั 

ไปดูการถ่ายทอดสดครั้งนี้อกีต่างหาก เรื่องนี้มเีพยีงคำ�ำตอบเดยีวเท่านั้น

“ใช่ ยกุโกะไม่มทีางเหน็ธรุะอื่นสำ�ำคญักว่าการดูถ่ายทอดสดแน่”
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“งั้น...”

“หมายความว่า ที่เมื่อคนืยกุโกะไม่ดกูารถ่ายทอดสดที่โอซากะ เพราะ 

ไปดูการแสดงสดรอบสดุท้ายที่โตเกยีวมาต่างหาก”

ยูกโิกะเบกิตากว้าง

“โตเกยีวงั้นเหรอ... เป็นไปไม่ได้หรอก”

“แต่เมื่อกี้ตอนดูถ่ายทอดสดย้อนหลัง ฉากที่ฮาเซปีเผลอทำ�ำดาบ 

หลุดมือ ยุกโกะพูดว่า ‘การที่นักแสดงคนอื่นพากันวิ่งกรูเข้าใส่แบบนั้น 

ไม่แปลกที่ใครสกัคนอาจชนฮาเซปีจนดาบหลดุมอื’ ...ใช่ไหม”

“เอ๊ะ ออื”

“แล้วเธอรูไ้ด้ยงัไงว่าเขาทำ�ำดาบหลดุจากมอืเพราะมนีกัแสดงคนอื่น

วิ่งชน ทั้งที่หน้าจอไม่ได้ฉายให้เหน็ด้วยซ้�้ำำ”

อ๊ะ ยูกโิกะเผลออทุานเบาๆ จากส่วนลกึในลำ�ำคอ

“ถ้าดูการถ่ายทอดสดหรอืย้อนหลงัทางออนไลน์ ผู้ชมไม่มทีางเหน็

ความเคลื่อนไหวทั้งหมดบนเวทีได้ จะเห็นแค่ภาพที่กล้องตัดมาเท่านั้น

วนิาททีี่ฮาเซปีทำ�ำดาบหล่นเป็นเหตสุดุวสิยั กล้องย่อมจบัไม่ทนัอยูแ่ล้ว แต่

เธอกลบัรูช้ดัเจนว่าเกดิอะไรขึ้น นั่นเพราะว่าเธอเหน็ด้วยตาตวัเองหน้าเวที

ในสถานที่จรงิไง”

ถ้ายกูโิกะอยูท่ี่โรงละครในโตเกยีวจรงิ สายตาย่อมจบัจ้องนกัแสดง

หนุ่มคนโปรดไม่วางตาแน่นอน แต่ยูกโิกะแย้งพร้อมส่ายหน้า

“แต่บตัรการแสดงที่โตเกยีวขายหมดแล้ว... ฉนัจะไปดทูี่โรงละครได้

ยงัไงล่ะ บอกไว้เลยนะว่าตอนนี้กห็้ามขายต่อบตัรแล้วด้วย”

“งั้นกเ็หลอือยู่ทางเดยีว”

ฉนัพูดไล่บี้ครั้งสดุท้าย

“ถ้าเธอได้รับเชิญให้เข้าไปชมด้วยที่นั่งของผู้เกี่ยวข้อง แม้ไม่มีตั๋ว

กเ็ข้าไปดูได้”

บรรยากาศรอบตวัตงึเครยีดจนแทบจบัต้องได้

inside ������������������������ art 6 .indd   37inside ������������������������ art 6 .indd   37 24/9/2568 BE   15:3524/9/2568 BE   15:35



ครัวซองต์ไหม้

- 38 -

“ถ้ายกุโกะมคีนรูจ้กัเกี่ยวข้องกบัละครเวทคีรั้งนี้ การจะได้ที่นั่งพเิศษ

คงไม่ใช่เรื่องยาก—ฉนัพูดถูกไหม”

ยูกิโกะก้มหน้างุด ไม่ตอบคำ�ำใดๆ สีหน้าของเธอซุกซ่อนอยู่หลัง 

ผมหน้าม้า ทำ�ำให้อ่านอารมณ์ไม่ออก

5

“...ขอโทษ”

ยูกโิกะเอ่ย หลงัเงยีบงนัครู่ใหญ่

“โคฮารพุูดถูก ขอโทษจรงิๆ ที่ปิดบงัเธอ”

ฉนัไม่รู้จะสรรหาคำ�ำพูดอะไรมาโต้ตอบ ทั้งที่เป็นฝ่ายไล่ต้อน แต่พอ

เพื่อนสนทิยอมรบั กลบัไม่รู้จะทำ�ำอย่างไรต่อ

“เอ้อ เธอกน็่าจะบอกฉนัตั้งแต่แรก”

น้�้ำำเสียงฉนัเหมอืนคนขี้งอนมากกว่าจะตำ�ำหนจิรงิจงั

“แต่ก็ยังตกใจอยู่ดีที่เธอได้เข้าไปนั่งตรงส่วนของผู้เกี่ยวข้อง ว่าแต่

ใครเป็นคนชวนเธอเหรอ”

ยูกโิกะเอ่ยตอบ ท่าทเีขนิอาย

“ฮาเซปี”

“อย่างนี้นี่เอง... อะไรนะ!”

ฉันเบิกตากว้างจ้องหน้ายูกิโกะเพราะคิดว่าตัวเองหูฝาด แต่เพื่อน

สนทิตอบกลบัอย่างหนกัแน่นมั่นคง เหมอืนเตรยีมใจจะเปิดเผยไว้แล้ว

“ที่จรงิฉนัคบกบัฮาเซปีได้ประมาณเดอืนหนึ่งแล้วละ”

“อะไรนะ—!?”

เสยีงกรดีร้องของฉนัดงัก้องทั้งห้อง
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“ฮาเซปีที่ว่า คือฮาเซปีคนนั้นน่ะเหรอ!? หมายความว่ายังไงที่ว่า

คบหากนัน่ะ!!”

“ออื ฉนับอกเรื่องนี้กบัโคฮารคุนเดยีวเท่านั้นนะ ฉนัไม่อยากทำ�ำให้

เขาเดอืดร้อน...”

แม้จะตกใจมาก แต่อกีแง่หนึ่งกเ็ข้าใจได้

หากมีข่าวรั่วไหลว่านักแสดงหนุ่มดาวรุ่งมีแฟนสาวเป็นตัวเป็นตน

อาจส่งผลกระทบต่อหน้าที่การงานในอนาคตของเขาได้ ยิ่งถ้าเป็นแฟนกนั 

ยิ่งต้องอยากให้เขาประสบความสำ�ำเรจ็ จะให้ป่าวประกาศออกไปได้อย่างไร

รอยยิ้มบนใบหน้ายกูโิกะดูมคีวามซบัซ้อน ในที่สดุเธอกเ็ล่าความจรงิ 

ให้ฉนัฟังอย่างหมดเปลอืก

“จรงิๆ เมื่อสองวนัก่อนหลงัเสรจ็จากงานพาร์ตไทม์ ฮาเซปีโทร.หา 

ฉันบอกว่าเตรียมที่นั่งพิเศษไว้ให้แล้ว ตอนแรกฉันก็ปฏิเสธไป แต่เขา

คะยั้นคะยอว่าจะได้ฉลองวนัเกดิไปในตวั ฉนัไม่อยากไปเลยเพราะสญัญา

กบัโคฮารไุว้แล้ว แล้วฉนักไ็ม่ชอบยกเลกินดักะทนัหนั เลย...”

“งั้นเหรอ”

ฉนัพยกัหน้า ใช้สายตาบอกเธอว่า ไม่ต้องพูดต่อแล้ว ฉนัเข้าใจ

แสดงว่าสองสามวนัที่ผ่านมายูกโิกะคงกลุ้มใจมาก

วันที่ 29 ฮาเซปีชวนเธอไปดูการแสดงรอบสุดท้ายพร้อมจองที่นั่ง

พเิศษไว้ให้ วนัที่ 30 เดนิทางไปโตเกยีว หลงัดลูะครเวทเีสรจ็กน็ั่งชนิกนัเซน็ 

กลบัโอซากะทันที เพราะถ้าขึ้นรถประจำ�ำทางกลางดกึ ก็จะไม่ทันเข้างาน

ในวันรุ่งขึ้น ระหว่างนั้นเธอขอร้องรุ่นพี่เรนะช่วยปิดเรื่องไม่ให้ฉันรู้ และ

วนันี้ วนัที่ 31 ยูกโิกะกก็ลบัมาทำ�ำงานที่นอสตโิมเหมอืนไม่มอีะไรเกดิขึ้น

ยูกโิกะหนัมาถามฉนัอย่างลงัเล

“นี่... โคฮารเุริ่มสงสยัตั้งแต่เมื่อไรเหรอ”

“อมื นั่นส”ิ

ฉนัหลบุตามองเลบ็เพื่อนสนทิ ขณะพูด
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“น่าจะตั้งแต่ตอนเหน็ยกุโกะไปทำ�ำเลบ็มานั่นแหละ จรงิอยูท่ี่เราต้อง 

สวมถุงมือยางตอนทำ�ำงานตลอด แต่ก็เลอะง่ายอยู่ดี การทำ�ำเล็บให้สวย

ขนาดนี้ ถ้าไม่มโีอกาสพเิศษหรอืออกไปข้างนอก คงไม่จำ�ำเป็นต้องทำ�ำ”

เมื่อหนัมองโถงทางเข้า เหน็รองเท้าสดุน่ารกัที่เพื่อนสนทิถอดไว้ ไม่มี

พนกังานหญงิคนไหนอยากใส่ส้นสูงไปทำ�ำงานร้านเบเกอรหีรอก เพราะทั้ง

ไม่สะดวกและรองเท้าจะเปรอะแป้งด้วย

“ยิ่งกว่านั้นยกุโกะยงับอกว่าสมาร์ตโฟนแบตจะหมดตอนรุน่พี่เรนะ 

ส่งวดิโีอมาให้ดู แสดงว่าหลงัจากกลบัถึงบ้านกย็งัไม่ได้ชาร์จแบตเลย”

ฉันกวาดตามองห้องเช่าในอุดมคติสุดเก๋ของยูกิโกะ แต่ไม่เห็น

อปุกรณ์ชาร์จแบตเตอรสีมาร์ตโฟน

“ปกตกิแ็ค่เสยีบสายอแดปเตอร์เข้ากบัเต้ารบั แต่ห้องนี้ไม่มอีปุกรณ์

ที่ว่าเลย เลยอนมุานได้ว่าเธอพกไปด้วยตอนเดนิทาง แต่ลมืเอากลบับ้าน

มาด้วย”

สหีน้าของยูกโิกะเตม็ไปด้วยความรู้สกึผดิระคนอดึอดัใจ

“...สายตาโคฮารแุหลมคมจนน่ากลวั”

“แต่ฉนัไม่เคยเอะใจมาก่อนเลยว่าเธอคบหากบัฮาเซปีอยู ่แล้วไปไง 

มาไงถงึคบกนัได้ล่ะ”

เมื่อฉนัโยนคำ�ำถามสดุท้ายที่ค้างในใจ ยูกโิกะพลนัลงัเลที่จะตอบ

“...รู้จกักนัตอนฉนัเป็นพนกังานสญัญาจ้างน่ะ”

“พนกังานสญัญาจ้าง?”

“ฉันเคยเป็นสตาฟละครเวทีที่ฮาเซปีแสดงงานหนึ่ง ฉันซื้อตั๋ว 

ไม่เคยทนักเ็ลยสมคัรเป็นสตาฟ เผื่อจะได้สมัผสับรรยากาศจรงิบ้างเท่านั้น  

และฉันก็บังเอิญเจอฮาเซปีที่ห้องว่างห้องหนึ่งของโรงละคร เขากำ�ำลัง 

ขะมกัเขม้นท่องบทจนวนิาทสีดุท้าย ที่จรงิเขาเป็นคนจำ�ำบทได้ช้า พอเหน็ฉนัเข้า 

เลยยื่นบทมาให้ ขอร้องให้ฉนัช่วยเป็นคู่ซ้อมบทให้เขาหน่อย จากนั้น...”

“พลอ็ตอย่างกบันวนยิายพาฝัน!!”
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ใบหน้ายูกโิกะถูกย้อมเป็นสเีลือดฝาดทนัที

“นั่นทำ�ำให้ฉันสนิทกับฮาเซปี ขนาดตัวฉันเองยังแทบไม่อยากเชื่อ

เหมอืนกนั”

“อย่างนี้นี่เอง... การ์ตูนกไ็ม่ปาน”

เรื่องราวอาจฟังดูเหลือเชื่อจากความคิดคนทั่วไป แต่อาจเป็น

ปาฏหิารยิ์ทำ�ำให้พวกเขาสองคนปลงใจคบกนั

งานสัญญาจ้างเปิดโอกาสให้ยูกิโกะได้พบกับนักแสดงหนุ่มที่ 

ชื่นชอบเป็นทุนเดิมอยู่แล้ว ยิ่งทำ�ำให้เธอรู้สึกเหมือนได้ขึ้นสวรรค์ ทั้งที่ 

ตอนแรกตั้งใจแค่อยากเป็นสตาฟเพื่อเข้าไปสัมผัสบรรยากาศโรงละคร

เท่านั้น

ภาพการถ่ายทอดสดผดุขึ้นมาในซอกหนึ่งของสมอง ตอนนั้นสายตา

ฮาเซปีมองมายังกลุ่มผู้ชมด้วยแววตาที่ดูประหลาดไม่น้อย ลักษณะท่าที 

ที่มองไม่ใช่แบบแฟนเซอร์วิส ฉันเริ่มเข้าใจแล้วว่า เขาคงมองให้แน่ใจว่า 

ยูกิโกะนั่งอยู่ในที่นั่งผู้เกี่ยวข้องตามคำ�ำเชิญหรือเปล่า แม้เป็นไปได้ยาก 

ที่ฮาเซปีจะเหน็ผูค้นในโซนนั้นชดั เพราะอยูห่่างจากเวท ีแต่ถงึอย่างนั้นฮาเซปี 

กอ็ดมองหาหญงิคนรกัไม่ได้ และอาการห่วงหน้าพะวงหลงันั้น ทำ�ำให้เขา

เผลอทำ�ำดาบหลดุมอืกลางฉากต่อสู้

“ยินดีด้วยนะ ยุกโกะ” ฉันแสดงความยินดีกับเพื่อนสนิท เสียง 

เครื่องดูดฝุ่นและเสยีงตบฟูกไล่ฝุ่นดงัลอดหน้าต่างเข้ามา

“ขอบใจนะ”

ยูกโิกะยิ้มเขนิ

บอกตามตรง ฉนัดใีจที่เพื่อนสนทิมแีฟน ไม่ต้องห่วง เรื่องนี้ไม่มวีนั

ทำ�ำให้ความสมัพนัธ์ของเราเปลี่ยนแปลงไป

แต่ลกึๆ ในใจกร็ูว่้า ต่อจากนี้ยูกโิกะย่อมให้ความสำ�ำคญัแก่แฟนหนุม่ 

มากกว่าฉันขึ้นเรื่อยๆ ฉันมั่นใจว่าทุกครั้งที่เพื่อนสนิทมีเรื่องดีใจ เธอจะ 

ไม่บอกฉนัเป็นคนแรกอกีแล้ว
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ติ๊ง เสยีงเครื่องป้ิงขนมปังร้อง ประหนึ่งต้องการย้�้ำำเตอืน เรื่องผดิใจกนั 

ครั้งแรกระหว่างฉันกับเพื่อนสนิทกำ�ำลังจะคลี่คลาย กลิ่นขนมปังไหม ้

โชยเตะจมูก

“อ๊ะ แย่แล้ว! ลมืสนทิเลย”

ยูกิโกะลนลานเปิดฝาเครื่องปิ้งขนมปัง รีบคว้าส่วนปลายของ 

ครวัซองต์ ยกออกมาวางไว้บนจาน

ผิวครัวซองต์ที่เธอหยิบออกมาเกรียมจนดำ�ำ เราหลุบตามองและ

หวัเราะพร้อมกนัโดยไม่ได้นดัหมาย

“ให้ตายเถอะ... แต่แค่นี้ไม่เป็นไรหรอกเนอะ” ยูกโิกะขอความเหน็

“แน่นอนจ้ะ” ฉนัตอบ

จู่ๆ ฉันก็นึกถึงคำ�ำพูดคุณฟุกุโอะ ขณะแกะผิวครัวซองต์ที่ไหม้ออก

ว่ากันว่าครัวซองต์มีต้นกำ�ำเนิดในออสเตรีย เพื่อรำ�ำลึกถึงชัยชนะที่

ป้องกนักองทพัเตร์ิกรกุรานได้เมื่อศตวรรษที่ 17 จงึได้ทำ�ำขนมปังเลยีนแบบ

ธงชาตเิตริ์ก

ชาวออสเตรยีเฉลมิฉลองชยัชนะโดยการกนิขนมปังรูปพระจนัทร์เสี้ยว 

อนัเป็นสญัลกัษณ์ของตรุกี

ชัยชนะครั้งนั้น เป็นผลจากความเสียสละของเหล่าพ่อครัวผู้ทำ�ำ

ขนมปัง

เพราะร้านขนมปังที่กระจดักระจายอยูท่ั่วเมอืง สงัเกตเหน็กองทหาร

เตร์ิกรกุรานตอนกลางคนื ขณะที่กำ�ำลงัเตรยีมขนมปังสำ�ำหรบัวนัรุง่ขึ้น ทำ�ำให้

รอดพ้นวกิฤตการณ์ไปได้

พ่อครวัขนมปังชาวออสเตรยีสงัเกตเหน็ผูร้กุราน แต่ฉนักลบัไม่เคย 

เอะใจเลยว่าหวัใจของยูกโิกะถูกขโมยไปนานแล้ว
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หากฉนัรู้เรว็กว่านี้ อาจป้องกนัไม่ให้ยูกโิกะต้องโกหก

เรื่องไม่เป็นเรื่องวนเวยีนอยู่ในความคดิฉนัไม่จางหาย

ฉันกัดครัวซองต์ก้อนเล็กลงเกือบครึ่ง เพราะลอกผิวไหม้ออกไป 

เกอืบหมดจนแทบไม่เหลอืรอยไหม้ เนื้อสมัผสัหวานกรอบหอมเนยฟุ้งอวล

ทั่วปาก ส่งรสชาตแิสนอร่อยอย่างที่ควรจะเป็น

นั่นอาจเป็นรสชาติที่ฉันอยากให้เป็นเท่านั้น โดยหวังให้รสชาต ิ

ครวัซองต์ชิ้นนี้ยงัคงเหมอืนเดมิ ไม่ผดิเพี้ยนไป
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สจึยิะ อซุางิ

เกดิเมื่อปี 1998 ที่เมอืงมโินโอะ จงัหวดัโอซากะ และเตบิโตที่เมอืงฟชูุ 

จัังหวััดโตเกีียว เป็็นนัักเขีียนที่่�มีีผลงานทั้้�งการเขีียนมัังงะและนวนิิยาย 

แนวสดใส อบอุ่่�นหััวใจ ผลงานโดดเด่่น เช่่น ได้้รัับรางวััล “Hisui Prize” 

(翡翠賞) ในรางวััล “Yurihime Komikku Taishō” (百合姫コミック大賞) 

ครั้งที่ 30 ปี 2024 จากมังงะเรื่อง “Bunkei no kimi, rikei no anata” 

(文系のきみ、理系のあなた) และได้รบัรางวลัชนะเลศิ “Kono Mystery 

ga Sugoi” (このミステリーがすごい) ครั้งที่ 23 ปี 2025 จากนวนยิาย

เรื่อง “กลิ่นปรศินาจากร้านขนมปัง” (謎の香りはパン屋から) ปัจจบุนั

สึจิยะ อุซางิ ทำ�ำงานเป็นผู้ช่วยนักเขียนการ์ตูนควบคู่กับการเขียนงาน 

ของตนเอง
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สรุยิงวรวฒุ ิสริวิวิฒัน์กลุ

เดก็หนุ่มสายวรรณคด ีเริ่มอาชพีนกัแปลจากการแปลการ์ตนูญี่ปุ่น 

จากนั้นจึงเขยิบมาทดสอบงานแปลนวนิยายสืบสวนสอบสวนจากแดน

อาทิตย์อุทัยตั้งแต่สมัยเป็นนิสิต และยึดอาชีพนี้กระทั่งสำ�ำเร็จการศึกษา

จากเกาะบริเตนใหญ่ ปัจจุบันมีงานแปลและงานบรรณาธิการต้นฉบับ

หลายสบิเรื่อง 

ผลงานแปลกบัสำ�ำนกัพมิพ์ไดฟกุทุี่ผ่านมา 

“ฆ่่าอลิิซ” เขีียนโดย โคบายาชิิ ยาสุุมิิ

“พระอาทติย์เที่ยงคนื” เขยีนโดย ฮงิาชโินะ เคโงะ

“เมืืองต้้องมนตร์์ คนขโมยหนัังสืือ” เขีียนโดย ฟุุกะมิิโดริิ โนวากิิ

“ปลัักตมแห่่งการแก้้แค้้น” เขีียนโดย คุุวางากิิ อายุุ
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https://www.booktime.co.th/%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%B2/%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A8%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%87



