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 ... ข้าพเจ้ารู้สึกว่าเปนเกียรติยศ  และรู้สึก
ปลื้มใจอย่างยิ่ง ในการที่ได้มาเปนผู้กล่าวค�าสดุดี
หรือพรรณนาพระคุณของรัฐธรรมนูญอันศักดิ์สิทธิ์ 
ในที่นี้. เราควรที่จะกล่าวถ้อยค�าสรรเสริญบุญคุณ
ของบดิามารดาครอูาจารยอ์ยูเ่สมอๆ ฉนัใด ประชาชาติ
ทุกๆ คน ก็ควรที่จะร�าลึกหรือส�านึกถึงคุณของ
รัฐธรรมนูญ อันเราได้รับอยู่ทุกเมื่อเชื่อวัน ให้เสมอๆ 
ฉันนั้น ...

“

” พทุธทาส อินทปัญโญ
เทศนาเทอดระบอบใหม ่รฐัธรรมนญูของเรา (พ.ศ. 2481)
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6    ปรีดี - พุทธทาส “เทอดรัฐธรรมนูญ”

ค�าน�าผู้จัดพิมพ์
ส�านักพิมพ์สุขภาพใจ

บุคคลส�าคัญของโลกทั้งสอง ผู้มาจากสามัญชน ศาสตราจารย ์ 
ดร.ปรดีี พนมยงค ์และ พระธรรมโกศาจารย ์(พทุธทาสภิกข)ุ เกิดเดือนเดียวกนั  
อายหุา่งกนั 6 ปี ทา่นอาจารยป์รดีี พนมยงค ์ เกิดเม่ือ วนัท่ี 11 พฤษภาคม  
2443 ส่วนท่านอาจารย์พุทธทาสเกิดเม่ือ วันท่ี 27 พฤษภาคม 2449  
แตบ่คุคลทัง้สองตา่งสรา้งหนา้ประวตัศิาสตรใ์นปีเดียวกนัคือ 2475 วนัท่ี 12 
พฤษภาคม 2475 พระมหาหนุ่มอาย ุ 26 ปี ก่อตัง้สวนโมกขพลาราม เพ่ือ
ฟ้ืนฟูการปฏิบตัิธรรม และเผยแผ่พทุธธรรม ส่วนวนัท่ี 24 มิถนุายน 2475  
ทา่นอาจารยป์รดีี อาย ุ 32 ปี เป็นผูน้ �าในการเปลี่ยนแปลงการปกครองจาก
ระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชยม์าเป็นระบอบประชาธิปไตย แลว้ต่อมามี
รฐัธรรมนญูเป็นกฎหมายสงูสดุ

ท่านอาจารยป์รีดีเล็งเห็นว่าธรรมะในพระพุทธศาสนามีความ
จ�าเป็นตอ่ประชาชนคนไทย

เม่ือ “ธรรมะ” ท�าใหบ้คุคลทัง้สองไดม้าพบกนัเม่ือวนัท่ี 18, 19 และ 22  
มิถนุายน  2485 ดงันัน้เดือนมิถนุายน 2566 นีจ้งึครบรอบ 81 ปีแหง่การพบกนั

ในโอกาสอนัเป็นเดือนเกิด หรือเรียกว่าชาตกาลของศาสตราจารย ์ 
ดร.ปรดีี พนมยงค ์และพทุธทาสภิกข ุตรงกบัเดือนพฤษภาคม นี ้สถาบนัปรดีี  
พนมยงค ์และส�านกัพิมพส์ขุภาพใจ ไดร้ว่มกนัจดัพิมพห์นงัสอืในโอกาส 123 ปี  
ชาตกาล ศาสตราจารย ์ดร.ปรดีี พนมยงค ์และ 117 ปี ชาตกาล พทุธทาสภิกข ุ  
โดยใหช่ื้อหนงัสือนีว้า่ ปรีด ี– พุทธทาส “เทอดรัฐธรรมนูญ”

ก่อนหนา้นีท่ี้จะมีการจดัพิมพห์นงัสือเล่มนีข้ึน้ หลายคนคงเคยไดยิ้น 
ไดฟั้งและไดอ้า่นบทสมัภาษณใ์นหนงัสอื เลา่ไวเ้มือ่วยัสนธยา ท่ีทา่นอาจารย ์
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 ปรีดี - พุทธทาส “เทอดรัฐธรรมนูญ”  7    

พทุธทาสใหส้มัภาษณพ์ระประชา ปสนฺนธมโฺม วา่ทา่นอาจารยป์รดีี พนมยงค ์และ
ทา่นอาจารยพ์ทุธทาสเคยพบกนั เม่ือสถาบนัปรดีี พนมยงค ์ กบัส�านกัพิมพ์
สขุภาพใจไดพ้ดูคยุกนั ท�าใหไ้ดท้ราบวา่ทา่นอาจารยพ์ทุธทาสในวยัหนุม่ อาย ุ
36 ปี และทา่นอาจารยป์รดีี ซึง่ด �ารงต�าแหนง่ผูส้ �าเรจ็ราชการฯ ขณะนัน้อาย ุ42 ปี   
ได้เคยพบปะและพูดคุยกันท่ีกรุงเทพฯ การพบกันครั้งนั้นท่านอาจารย ์
พทุธทาสไดบ้นัทกึดว้ยลายมือไวอ้ยา่งเป็นระเบียบ มีรายละเอียดท่ีพบกนัทัง้ 3 วนั  
คือวนัท่ี 18,19 และ 22 มิถนุายน ปี 2485 เป็นเอกสารชัน้ตน้ท่ีมีคณุคา่อยา่งย่ิง 

มีเอกสารเบือ้งหลงัก่อนท่ีจะไดม้าพบกนัวา่ทา่นอาจารยป์รดีี ไดท้ราบ
ผลงานของทา่นอาจารยพ์ทุธทาสผา่นหนงัสอืพิมพพ์ทุธสาสนา ดงัปรากฏท่ีมี
จดหมายสั่งซือ้หนงัสือพิมพพ์ทุธสาสนาท่ียงัขาด เพราะหาซือ้ท่ีกรุงเทพฯ ไม ่
ได ้ทา่นอาจารยป์รดีีทราบขา่วการก่อตัง้สวนโมกขพลารามและกิจการของคณะ 
ธรรมทาน แลว้ยินดีใหก้ารสนบัสนนุพรอ้มทัง้นิมนตห์รอืเชิญคณะบคุคลในคณะ 
ธรรมทาน (ในท่ีนีห้มายถงึทา่นอาจารยพ์ทุธทาส) ไปพบกนัท่ีกรุงเทพฯ 

การพบกนัเพ่ือแลกเปลีย่นทศันะทางธรรมะจงึเกิดขึน้  ทา่นอาจารยพ์ทุธทาส 
ไดร้บัแนวคดิการหาสถานท่ีก่อตัง้สวนโมกขท่ี์จงัหวดัพระนครศรอียธุยาไวด้ว้ย 
และทา่นไดร้า่งหลกัการชัน้ตน้ในการก่อตัง้สวนโมกขอี์กแหง่ตามเจตนารมณ์
ไวแ้ลว้ แมต้อ่มาจะยงัก่อตัง้ไมส่ �าเรจ็ เพราะมีเหตกุารณผ์นัแปรทางการเมือง
เสียก่อน

หลงัการพบกนัของบคุคลทัง้สองในเดือนมิถนุายนปีนัน้ ท�าใหต้า่งคน
ตา่งก็เลื่อมใสในกนัและกนัมากย่ิงขึน้ ในหนงัสือ เลา่ไวเ้มือ่วยัสนธยา เลม่ 2 
หนา้ 403 ท่ีจดัพิมพโ์ดยส�านกัพิมพม์ลูนิธิโกมลคีมทอง เม่ือเดือนพฤษภาคม  
2530 ท่านอาจารยพ์ุทธทาสเล่าว่า ท่านอาจารยป์รีดีมาฟังท่านอาจารย ์
พทุธทาสปาฐกถาชดุพทุธธรรมท่ีพทุธสมาคมแหง่ประเทศไทย กรุงเทพฯ 
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8    ปรีดี - พุทธทาส “เทอดรัฐธรรมนูญ”

ถงึแมต้อ่มาทา่นอาจารยป์รดีี จ�าตอ้งไปพ�านกั ณ ประเทศฝรั่งเศส ทา่น

อาจารยพ์ทุธทาสยงัเคยฝากหนงัสือธรรมะไปใหท้า่นอาจารยป์รดีี 

การพิมพร์วมบทความและปาฐกถาท่ีเก่ียวกับรฐัธรรมนูญ บันทึก

การพบกันของบุคคลส�าคญัทัง้สอง จึงนับเป็นหนังสือท่ีมีคุณค่าน่าศึกษา

ประวตัศิาสตรห์นา้นีเ้ป็นอยา่งย่ิง

วา่ดว้ยเรือ่งการจดัพิมพห์นงัสือครัง้นี ้

เอกสารชัน้ตน้ท่ีถ่ายมาจากตวัพิมพดี์ดเอามาลงตีพิมพ ์บางท่ีอาจหมกึ

จางไปบา้ง จงึท�าใหพิ้มพไ์มช่ดัเจน อา่นยาก จงึท�าการพิมพม์าเป็นตวัอกัษร

คอมพิวเตอรอ์า่นงา่ย ค�าตอ่ค�า

เอกสารชัน้ตน้ท่ีเป็นลายมือทา่นอาจารยพ์ทุธทาส ทา่นเขียนบนัทกึดว้ย 

ปากกา มีหมึกซึมบางท่ี ท�าใหร้บกวนสายตา แต่ก็เป็นเอกสารชิน้เดียวท่ี 

มี จงึไดมี้การพิมพต์วัอกัษรคอมพิวเตอรค์ �าตอ่ค�า ท�าใหอ้า่นงา่ย มีขอ้สงสยั

ใดๆ ก็ยอ้นกลบัไปพินิจท่ีตน้ฉบบัเดิมได้

การพิมพค์รัง้นีย้ังคงถอ้ยค�า การสะกด การนัตแ์บบดัง้เดิมเหมือน

เอกสารชัน้ตน้สมยั พ.ศ. 2485 ดงันัน้ การสะกดค�าและตวัการนัตอ์าจจะไม่

ตรงกบัสมยัปัจจบุนันี ้ขอทา่นผูอ้า่นไดโ้ปรดเขา้ใจจดุประสงคข์องผูจ้ดัพิมพ์

สีของกระดาษเอกสารชัน้ตน้อาจจะสีไม่เสมอกนั มีแก่บา้ง อ่อนบา้ง 

ทัง้นีก็้เป็นไปตามสภาพของกระดาษเอกสาร ณ วนัท่ีมีการจดัพิมพนี์ ้ แต่ก็

ถือวา่กระดาษทกุแผน่ อกัษรทกุตวัมีคณุคา่

คณะผู้จัดพิมพ์รูส้ึกส �านึกถึงพระคุณและกราบขอบพระคุณท่าน 

อาจารยป์รดีี และทา่นอาจารยพ์ทุธทาส ผูเ้ป็นตน้เรือ่งท�าใหเ้กิดหนงัสือเลม่นี ้
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หนงัสอืเลม่นีจ้ะส�าเรจ็ไมไ่ดเ้ลยถา้ไมไ่ดร้บัความอนเุคราะหเ์อกสารชัน้

ตน้ และบทความจากบคุคลตา่งๆ มาเรยีงรอ้ยกนัขึน้มา

คณะผูจ้ดัพิมพข์อขอบคณุ 

นพ.บญัชา พงษพ์านิช กรรมการและเลขานกุารมลูนิธิหอจดหมายเหตุ

พทุธทาส อินทปัญโญ
กรุณพล พานิช ผูจ้ดัการหอจดหมายเหตพุทุธทาส อินทปัญโญ
และกลุม่งานจดหมายเหต ุฯ ท่ีอนญุาตใหน้�าเอกสารดงักลา่วมาตีพิมพ์

เผยแพร่
ขอขอบคณุ
ค�าน�าจาก รศ.ดร.อนสุรณ ์ธรรมใจ
ค�านิยมจาก พระไพศาล วิสาโล
ค�านิยมจาก ทา่นอาจารย ์ส. ศวิรกัษ์

บทความจาก พระราชปัญญาเมธี (สมชยั กสุลจิตฺโต) สมณศกัดิข์ณะ
เขียนบทความท่ีพระศรปีรยิตัโิมลี 

บทความจาก พระดษุฎี เมธงฺกโุร

บทความจาก ดร.ฐาปนนัท ์นิพิฏฐกลุ, นรศิ จรสัจรรยาวงศ,์ รชัพล แสงศร ี
และบทสมัภาษณท์า่นผูห้ญิงพนูศขุ พนมยงค ์ 
คณะผูจ้ดัพิมพ ์ขอขอบคณุทกุๆ ทา่นเป็นอยา่งสงู
หากมีจดุผิดพลาดบกพรอ่งประการใด คณะผูจ้ดัพิมพข์อนอ้มรบั และ

ขออภยัมา ณ โอกาสนี้

     ส�านักพมิพสุ์ขภาพใจ
พฤษภาคม 2566
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ค�าน�าผู้จัดพิมพ์
สถาบันปรีดี พนมยงค์

 เดือนพฤษภาคมเป็นเดือนเกิดของนายปรดีี พนมยงค ์และ พระธรรม-

โกศาจารย ์ (เง่ือม อินทปัญโญ) หรอืท่ีรูจ้กักนัในนาม “พทุธทาสภิกข”ุ ทัง้สอง

ทา่นเป็นบคุคลรว่มสมยั ผูถื้อธรรมเป็นธงน�าการเปลี่ยนแปลงสงัคม ดว้ยแนวคดิ

และจิตวิญญาณแห่งการตอ่สูเ้พ่ือสนัติธรรมท่ีโคจรมาบรรจบกนัทัง้ในทางโลก

และทางธรรม กลา่วคือ นายปรดีีไดน้ �าเสนอแนวคดิ “สังคมนิยมวทิยาศาสตร์

ประชาธิปไตย” เป็นหลกัน�าการเปลี่ยนแปลงสงัคม สอดคลอ้งกับแนวคิด 

“ธรรมกิสังคมนิยม” ของทา่นพทุธทาส ท่ีมองวา่สงัคมนิยมเป็นหลกัการส�าคญั

ของศาสนา และประชาธิปไตยก็เหมือนกบัการปกครองสงฆ์

 ยอ้นกลบัไปเม่ือ 90 ปีก่อน ภายหลงัการเปลี่ยนแปลงการปกครองเม่ือ

วนัท่ี 24 มิถนุายน 2475 คณะราษฎรไดส้ถาปนารฐัธรรมนญูแหง่ราชอาณาจกัร

สยามขึน้เป็นผลส�าเรจ็ โดยมีกษัตรยิอ์ยู่ภายใตร้ฐัธรรมนญู ในปีถดัมา (พ.ศ. 

2476)  รฐับาลไดจ้ดัใหมี้การฉลองรฐัธรรมนญูอย่างย่ิงใหญ่ และไดจ้ดัพิมพ์

หนงัสือท่ีระลกึ “เทอดรัฐธรรมนูญ” (ซึง่คณะผูจ้ดัท�าไดน้ �าตราสญัลกัษณบ์น

ปกหนงัสือเทอดรฐัธรรมนญู มาใชป้ระกอบปกหนงัสือเลม่นีด้ว้ย) โดยมีจดุมุ่ง

หมายเพ่ือเผยแพรค่วามรูใ้หป้ระชาชนไดรู้จ้กัและเขา้ใจการปกครองในระบอบ

รฐัธรรมนญูประชาธิปไตย และหลกั 6 ประการของคณะราษฎร อนัเป็นปฏิญญา

ในการพฒันาชาตไิทย ทัง้นี ้เป็นการตอกย�า้ว่ารัฐธรรมนูญไดก้ลายมาเป็น

สัญลักษณท์างการเมอืงสูงสุดของประเทศแล้ว 

 การรณรงคส์ง่เสรมิใหร้าษฎรเขา้ใจในระบอบรฐัธรรมนญูประชาธิปไตย

นี ้นอกจากไดร้บัความรว่มมืออยา่งกวา้งขวาง ทัง้จากคณะสงฆแ์ละผูน้ �าชมุชน
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แลว้ ท่านพทุธทาสก็เป็นหนึ่งในพระหวักา้วหนา้ท่ีไดส้นบัสนนุการปกครองใน

ระบอบใหมอ่ยา่งแขง็ขนั ดงัปรากฏเป็นรูปธรรมในการปาฐกถาเทอดระบอบใหม ่

“รัฐธรรมนูญของเรา” และปาฐกถาขยายขอ้ความในรฐัธรรมนญู “เพือ่ปลูก

นิสสัยใหป้ระชาชนรักรัฐธรรมนูญ” พ.ศ. 2481 

 ในมิตขิองพทุธศาสนา ทา่นพทุธทาสไดเ้ปรยีบเปรยวา่ “...สยามไดเ้คย

เป็นตวัอย่างอันดยีิง่ในการทีเ่ป็นชาตแิรกในโลก ซึง่ไดรั้ฐธรรมนูญมาโดย

มิต้องเสียเนือ้เลือดแลกเปลี่ยนเอา เหมือนชนชาตอิืน่ในประวัตศิาสตร ์

น่ีย่อมเป็นเกยีรตยิศอย่างยิง่แก่พุทธศาสนาและแก่สยามเอง…” และกลา่ว

ทิง้ทา้ยวา่ “ขา้พเจา้ใครท่ี่จะกลา่วดว้ยความรูส้กึอนัแทจ้รงิอีกอยา่งหนึง่วา่ พรอ้ม

กับท่ีเราช่ืนชมยินดีในรฐัธรรมนูญอันเป็นท่ีรกัของเรานี ้ เราควรมีความรูส้ึก

ขอบคุณ ‘คณะราษฎร’ ผู้พลีชีพท�าการเปลี่ยนแปลงการปกครองจนได้

รฐัธรรมนญูอนันีม้าสมตามความประสงคด์ว้ย” นอกจากนี ้ ท่านยงัเคยเทศน์

เปรียบเปรยถึงการปกครองในระบอบใหม่ใหช้าวบา้นฟังว่า “ประชาธิปไตย

เหมือนกับการปกครองสงฆ ์ ในพุทธศาสนาพระสงฆเ์ป็นใหญ่ ประชุม

สงฆ ์ลงมตแิล้ว กถ็อืเป็นเดด็ขาด แล้วกท็กุคนมเีสรีภาพ มสีิทธิเสรีภาพ

เทา่กัน” 

 

ส่วนนายปรีดี พนมยงค ์ ผูถื้อเป็นมนัสมองของคณะราษฎรผูก่้อการ

เปลี่ยนแปลงการปกครองนัน้ ทา่นมิไดส้นใจแคเ่รือ่งการปกครองบา้นเมืองเพียง

ดา้นเดียว หากแต่ในทางศาสนาท่านก็มีส่วนสนบัสนนุความเปลี่ยนแปลงให้

สอดคลอ้งกบัการปกครองในระบอบใหม่ นบัแต่ สนับสนุนให้การปกครอง

คณะสงฆเ์ป็นประชาธิปไตยยิง่ขึน้ ดงัปรากฏรูปธรรมเป็นพระราชบญัญัติ

การปกครองคณะสงฆ ์ พ.ศ. 2484 โดยแบ่งองคก์รสงฆอ์อกเป็น สงัฆสภา 

สงัฆมนตรี และคณะวินยัธร แต่ต่อมาหลงัจากท่ีคณะราษฎรหมดอ�านาจลง 

พ.ร.บ. ฉบบันีก็้ไดถ้กูยกเลกิไป การปกครองสงฆจ์งึถกูรวมศนูยม์าไวท่ี้มหาเถร-

สมาคมแทน 
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 ในฝ่ายฆราวาส นายปรดีียงัมีสว่นสนบัสนนุการก่อตัง้พทุธสมาคมแหง่

ประเทศไทยดว้ย นอกจากนี ้เม่ือครัง้ท่ีนายปรดีี พนมยงค ์ด�ารงต�าแหนง่ผูส้ �าเรจ็

ราชการแทนพระองค์ฯ ได้นิมนต์ท่านพุทธทาสจากสวนโมกขพลาราม 

สรุาษฎรธ์านี ขึน้มาท่ีท�าเนียบทา่ชา้ง เพ่ือสนทนาธรรมและปรกึษาหารอืเรือ่งการ

เผยแผศ่าสนาใหก้วา้งไกลออกไป โดยทา่นไดป้รารภใหจ้ดัตัง้สวนโมกขพลาราม

ขึน้อีกแห่ง บริเวณใกลเ้คียงวดัพนมยงค ์ จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา แต่แลว้

โครงการนีก็้มีอนัลม้พบัไป เพราะเกิดเหตผุนัแปรทางการเมือง (รฐัประหาร พ.ศ. 

2490) สง่ผลใหน้ายปรดีีตอ้งลีภ้ยัออกนอกประเทศไปอยา่งถาวร

 หนงัสือเลม่นีเ้ป็นโครงการความรว่มมือระหวา่งสถาบนัปรดีี พนมยงค ์

กบั ส �านกัพิมพส์ขุภาพใจ จดัท�าขึน้เพ่ือร �าลกึวาระครบรอบ 123 ปี ชาตกาลของ

นายปรดีี พนมยงค ์(11 พฤษภาคม 2443) และ 117 ปี ชาตกาลของพทุธทาส

ภิกข ุ(27 พฤษภาคม 2449) อีกทัง้ยงัเป็นวาระครบรอบ 90 ปีแหง่การเฉลมิฉลอง

ปฐมรฐัธรรมนญู โดยคณะผูจ้ดัท�าไดร้วบรวมเอกสารชัน้ตน้ ประกอบดว้ยรูปภาพ 

บนัทกึรายวนั ปาฐกถา และงานเขียนอนัทรงคณุคา่ทางประวตัิศาสตร ์ ซึง่ตอ้ง

ขอขอบคณุหอจดหมายเหตพุทุธทาส อินทปัญโญ และคณุนรศิ จรสัจรรยาวงศ ์

ท่ีไดใ้หค้วามอนเุคราะหเ์อกสารส�าคญัหลายชิน้ เพ่ือประโยชนท์างการศกึษาแก่

นกัประวตัศิาสตร ์ตลอดจนอนชุนรุน่หลงั ไดใ้ครค่รวญศกึษาแนวคดิและสบืสาน

อดุมการณอ์นัเป็นปณิธานของสองมหาบรุุษผูน้ �าการเปลี่ยนแปลงสงัคมไทยให้

คงอยูส่ืบไป 

ปรีดวิชิญ ์พนมยงค์

บรรณาธิการบรหิาร

พฤษภาคม 2566
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ค�าน�า

 ในเดือนพฤษภาคม 2475 พระมหาเง่ือม (ทา่นพทุธทาสภิกข)ุ บตุร

พอ่คา้ชาวไชยา รว่มกบั คณะธรรมทาน ไดเ้ริม่งานปฏิรูปพทุธศาสนาฟ้ืนฟกูาร

ปฏิบตัิธรรมดว้ยการเริม่ก่อตัง้ “สวนโมกขพลาราม” ขึน้ท่ีวดัรา้งตระพงัจิก 

การท�างานอุทิศใหก้ับพระศาสนาของท่านไดส้่งผลอย่างมหาศาลต่อการ

เผยแพร่พทุธธรรมทัง้ในประเทศไทยและทั่วโลก 

 “สวนโมกขพลาราม” เกิดขึน้ก่อนเหตกุารณอ์ภิวฒันป์ระชาธิปไตย 

24 มิถนุายน 2475 ราวเดือนกวา่ เหตกุารณส์ถาปนาระบอบรฐัธรรมนญูของ

สยามนี ้มีลกูชาวนาจากอยธุยา นาม “ปรีด ีพนมยงค”์ เป็นมนัสมองส�าคญั

ในการคดิก่อการ   

 ท่านพุทธทาสภิกขุ และ ท่านอาจารยป์รีดี พนมยงค ์นัน้ เป็น

มหาบรุุษรว่มยคุสมยั ผูส้รา้งคณุปูการต่อชาติ ศาสนา ประชาธิปไตย และ

ราษฎรทัง้หลาย ทา่นรฐับรุุษอาวโุส ศาสตราจารย ์ดร.ปรดีี พนมยงค ์ถือก�าเนิด

วนัท่ี 11 พฤษภาคม 2443 ถดัมาอีก 6 ปี ในเดือนเดียวกนั ทา่นพทุธทาสก็ถือ

ก�าเนิดในวนัท่ี 27 พฤษภาคม ทัง้สองทา่นเป็นสามญัชนผูท่ี้ไดร้บัการยกยอ่ง

ให้เป็นบุคคลส�าคัญของโลกจากองคก์ารการศึกษา วิทยาศาสตร ์ และ

วฒันธรรมแหง่สหประชาชาต ิหรอื UNESCO 

 นบัเป็นวาระอนัเหมาะสมท่ีทางสถาบนัปรดีี พนมยงค ์รว่มกบั ส �านกั

พิมพส์ุขภาพใจ ไดจ้ัดพิมพห์นังสือ “ปรีดี-พุทธทาส เทอดรัฐธรรมนูญ” 
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ขึน้เพ่ือเผยแพรต่อ่สาธารณชนเน่ืองในโอกาสครบรอบ 123 ปี ชาตกาลของ

ทา่นอาจารยป์รดีี และ 117 ปีชาตกาลทา่นพทุธทาส การรณรงคส์ง่เสรมิให้

ประชาชนชาวไทยโดยเฉพาะคนรุน่ใหม ่ มีความรูค้วามเขา้ใจในแก่นแทข้อง

พทุธธรรม จิตวิญญาณและหลกัการของระบอบประชาธิปไตยอนัมีกษัตรยิอ์ยู่

ภายใตร้ฐัธรรมนญูนัน้มีความส�าคญัตอ่อนาคตของประเทศไทย สงัคมไทยจ�า

ตอ้งมีการอภิวฒันเ์ปลี่ยนแปลง จ�าตอ้งมีการปฏิรูปฟ้ืนฟูอีกมากเพ่ือแกไ้ข

ปัญหาตา่งๆ และเพ่ือคณุภาพชีวิตท่ีดีกวา่  กา้วหนา้กวา่เดมิ การปกครองโดย

กฎหมายโดยรฐัธรรมนญูมีความส�าคญัตอ่เสถียรภาพของประเทศในอนาคต 

อนาคตของสังคมไม่ควรผูกอยู่กับการตัดสินใจตามอ�าเภอใจของบุคคล

อย่างไรก้ฎเกณฑ ์

 ทกุๆ การเปลี่ยนแปลงยอ่มมีแรงเสียดทานตอ่ตา้นเสมอ ทัง้สองทา่น

จึงได้รับผลกระทบจากการกระท�าดังกล่าว โดยถูกกล่าวหาว่าเป็น 

“คอมมิวนิสต”์ จากฝ่ายอนรุกัษนิยมปฏิกิรยิาขวาจดั หากเราศกึษาแนวคดิ 

“สังคมนิยมวทิยาศาสตรป์ระชาธิปไตย” ของทา่นอาจารยป์รดีี และ แนวคดิ 

“ธรรมกิสังคมนิยม” แลว้ เราจะเหน็หลกัการท่ีเป็นไปเพ่ือความเป็นธรรมและ

ความสงบสขุสนัติ ภมิูปัญญาท่ีมองการณไ์กลเชน่นี ้ ชว่ยใหเ้ราเห็นทางออก

จากปัญหาวิกฤตภายในประเทศ และความท้าทายต่างๆ จากทุนนิยม

โลกาภิวตัน ์ความเหลื่อมล�า้สดุขัว้ ภาวะโลกรอ้น ปัญหามลพิษทางอากาศ

ลว้นเกิดจากการพฒันาท่ีไม่มีดลุยธรรม พลวตัแห่งทุนนิยมโลกาภิวตันน์ัน้

ผนัผวนยากคาดการณไ์ด้

    

 ความจรงิแลว้การเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงเป็นสจัธรรม สงัคมนัน้เป็น

อนิจจงั ดั่งขอ้เขียนของทา่นอาจารยป์รดีีในหนงัสอืความเป็นอนิจจงัของสงัคม 

และ ดั่งปาฐกถาธรรมของทา่นพทุธทาสภิกขท่ีุเคยแสดงไวใ้นเรือ่งธรรมะ 9 ตา 
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 ธรรมะ 9 ตา แบ่งเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มไตรลกัษณ์ ประกอบไป

ดว้ย อนิจจตา ทุกขตา อนัตตตา กลุ่มธรรมชาติ ประกอบไปดว้ย ธัมมัฏ-

ฐิตตา ธัมมนิยามตา อิทปัปัจจยตา กลุ่มเช่นนัน้เอง ไดแ้ก่ สุญญตา ตถา

ตา อตมัมยตา   

 ท่านพุทธทาสเคยบรรยายธรรมในหัวข้อ “พุทธศาสนากับ

ประชาธิปไตย” มีเนือ้หาช่วงทา้ยว่า “เสรีภาพเป็นองค์ประกอบและเป็น

อปุกรณส์�าคญัของประชาธิปไตยเป็นชอ่งทางใหส้ว่นทีด่ทีีส่ดุแหง่ภูมปัิญญา

ของทกุคนถูกน�าออกมาใชใ้หเ้ป็นประโยชน ์ แต่บางคนใชเ้สรีภาพเพยีงเพือ่

เป็นทางระบายอารมณ ์เสรภีาพกเ็ป็นเพยีงชอ่งทางสนองตณัหา และยอ่มน�า

มาซ่ึงความลม้เหลวของประชาธิปไตย 

 เพราะฉะนัน้ ประชาธิปไตยจะดหีรือไม่ อยู่ทีว่่าเราจะท�าสาระของ

ประชาธิปไตยใหเ้กิดขึน้ไดห้รือไม่ มีความพรอ้มเพรียงสามคัคีกนั รูจ้ักใช้

เสรีภาพ รู ้จักปกครองตัวเอง เป็นตน้ ถา้ท�าไม่ได ้ ประชาธิปไตยก็เป็น

ประชาธิปไตยขัน้เลว เป็นประชาธิปไตยแบบนกกระจาบ ซ่ึงน�าไปสูห่ายนะได้

เชน่เดยีวกนั” และไดก้ลา่วถงึ เหตกุารณ ์24 มิถนุายน 2475 วา่ “เป็นชาตแิรก

ในโลกซ่ึงไดร้ฐัธรรมนญูโดยมติอ้งเสยีเนือ้เลอืดแลกเปลีย่นเอา เหมอืนชาตอิืน่

ในประวตัศิาสตร ์นีย่อ่มเป็นเกยีรตยิศอยา่งยิ่งแก่พทุธศาสนาและแก่สยามเอง” 

 ท่านอาจารยป์รีดี และ ท่านพุทธทาสภกิขุ ทัง้สองท่านนีเ้ป็นผู้

อุทิศตนต่อพุทธธรรม ท่านหนึ่งเป็นฆราวาส ท่านหนึ่งเป็นบรรพชิต ท่าน

อาจารย์ปรีดี มิได้มีคุณูปการต่อการสถาปนาระบอบรัฐธรรมนูญและ

ประชาธิปไตยใหส้ยามเทา่นัน้ แตย่งัไดส้นบัสนนุใหก้ารปกครองคณะสงฆมี์
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ความเป็นประชาธิปไตยมากย่ิงขึน้ผา่นพระราชบญัญตักิารปกครองคณะสงฆ ์ 

พ.ศ. 2484 สง่เสรมิใหก่้อตัง้พทุธธรรมสมาคม (ตอ่มา คือ พทุธสมาคมแหง่

ประเทศไทย) มีความสนใจในการพฒันาสถานปฏิบตัิธรรมแบบสวนโมกขข์ึน้

มาในจงัหวดัต่างๆ และไดป้รารภถึงเคา้โครงการเผยแพรพ่ระพทุธศาสนาทัง้

ในประเทศและตา่งประเทศ

 

 ท่านพทุธทาสเป็นอริยภิกข ุ จริยวตัรงดงาม แตกฉานในพทุธธรรม 

ตีความธรรมะไดอ้ยา่งลกึซึง้และเผยแพรด่ว้ยภาษาเขา้ใจงา่ย อทิุศตนเสยีสละ

ใหพ้ทุธศาสนาเผยแผใ่นวงกวา้ง ทา่นอาจารยป์รดีีเองก็เป็นผูน้ �าทางการเมือง

ท่ีเสียสละ เป็นรฐับุรุษอาวโุส ผูอ้ทิุศการท�างานเพ่ือชาติ ราษฎรไทย และ

ระบอบประชาธิปไตย การท่ีทัง้สองทา่นไดมี้โอกาสไดส้นทนาธรรมและท�างาน

รว่มกนั นบัเป็นโชคดีของสงัคมไทย แมค้วามตัง้ใจบางเรื่องอาจไม่ไดท้ �าจน

บรรลผุล ก็เป็นเรื่องของอนชุนรุน่หลงัผูมี้ศรทัธาและอดุมการณจ์ะไดส้านตอ่

ภารกิจเพ่ือสาธารณชนตอ่ไป 

อนุสรณ ์ธรรมใจ

ประธานกรรมการบรหิารสถาบนัปรดี ีพนมยงค ์

เมษายน 2566
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ค�านิยม

 พุทธศกัราช ๒๔๗๕ เป็นปีส�าคญัของประวตัิศาสตรไ์ทยเพราะมี

เหตกุารณส์�าคญัเกิดขึน้สองเหตกุารณอ์ยา่งท่ีไมเ่คยเกิดขึน้มาก่อน อีกทัง้ยงั

ขบัเคลื่อนใหป้ระเทศไทยไมเ่หมือนเดมิอีกตอ่ไป เหตกุารณแ์รก คือ การก่อตัง้

สวนโมกขพลาราม  เหตกุารณท่ี์สอง ซึง่เกิดขึน้ตามมาหลงัจากนัน้เพียงเดือน

เศษคือ การเปลี่ยนแปลงการปกครอง

 ในขณะท่ีเหตกุารณแ์รกก่อใหเ้กิดแรงกระเพ่ือมอยา่งชา้ๆ ในแวดวง

พทุธศาสนา เหตกุารณท่ี์สองสรา้งความเปลีย่นแปลงอยา่งฉบัพลนัในทางการ

เมือง ทัง้สองเหตกุารณแ์มมี้องคป์ระกอบแตกต่างกนัอย่างสิน้เชิง แต่อย่าง

หนึ่งท่ีเหมือนกนัก็คือ เป็นการตอบสนองต่อสถานการณอ์นัจ�าเพาะของยคุ

สมยั ซึง่ก่อตวัมาอยา่งชา้ๆ และมีพลงัสะสมอดัแนน่มากขึน้เรือ่ยๆ จนพรอ้ม

จะก่อใหเ้กิดวิกฤตได ้ หากผูค้นยังมืดบอดต่อสญัญาณเตือนภัยท่ีเกิดขึน้ 

สถานการณด์งักลา่วเรยีกรอ้งการคิดนอกกรอบและท�าสิ่งท่ีไมเ่คยท�ามาก่อน 

ย่ิงกวา่นัน้เหตกุารณท์ัง้สองยงัไดจ้ดุประกายแหง่ความหวงัแก่ผูค้นจ�านวนมาก 

ท่ีตระหนักว่าการพระศาสนาและบา้นเมืองไม่สามารถคงสถานภาพเดิม 

(Status Quo) ไดห้ากจะด�ารงอยูต่อ่ไปอยา่งมีอนาคตในศตวรรษหนา้

 บุคคลท่ีอยู่เบือ้งหลงัเหตกุารณท์ัง้สองต่างเป็นคนหนุ่มท่ีมีปัญญา

แหลมคม มองการณไ์กล กลา้หาญและอทิุศตนเพ่ือสว่นรวม แตห่าไดรู้จ้กักนั

หรือเก่ียวขอ้งกันไม่ คนหนึ่งเป็นพระภิกษุ อีกคนเป็นคฤหัสถ ์ แต่ก็ไดยิ้น

กิตติศพัทข์องกันและกัน  จนในท่ีสุดก็ไดมี้โอกาสพบปะกันหลงัจากท่ีได้

สรา้งสรรคผ์ลงานจนเป็นท่ีประจกัษใ์นอีกสบิปีตอ่มา
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 ท่านพทุธทาสภิกขใุนวยั ๓๖ ปี ไดพ้บปะกบัท่านปรีดี พนมยงค ์ใน

วยั ๔๒ ปี เม่ือ พ.ศ. ๒๔๘๕ ขณะท่ีทา่นเป็นผูส้ �าเรจ็ราชการแผน่ดนิ การพบปะ

ครัง้นัน้แมมี้จดุมุง่หมายเพ่ือประโยชนส์ว่นรวม แตก็่มีลกัษณะแหง่ความเป็น

ส่วนตัวมิใช่นอ้ย และคงจะถูกลืมเลือนไป หากท่านพุทธทาสมิไดบ้ันทึก

เหตกุารณค์รัง้นัน้ไว ้อนัท�าใหเ้หน็บคุลกิและความรูส้กึนกึคิดของทัง้สองทา่น 

ซึง่บดันีไ้ดก้ลายเป็นบคุคลในประวตัศิาสตรไ์ปแลว้

 นอกจากบนัทกึรายวนัของทา่นพทุธทาสภิกขแุลว้ ในหนงัสอืเลม่นีย้งั

มีเอกสารท่ีหายาก ไดแ้ก่ ปาฐกถาของท่านทีเ่ชิดชูรัฐธรรมนูญ หลงัจาก

การเปลี่ยนแปลงการปกครองผา่นไปแลว้ ๕ ปี ทา่นพทุธทาสภิกขไุดเ้คยกลา่ว

ในหลายท่ีถึงความส�าคญัของธรรม ซึ่งนอกจากเกือ้กูลต่อความผาสกุของ

บคุคลแลว้ ยงัมีคณุคา่ตอ่สว่นรวม เชน่ ประเทศชาต ิแตใ่นปาฐกถาดงักลา่ว 

ทา่นไดชี้ใ้หเ้หน็อีกแงม่มุ นั่นคือ ระบอบการปกครอง เชน่ ระบอบประชาธิปไตย 

หรอืท่ีทา่นเรยีกวา่ “การปกครองแบบรัฐธรรมนูญ” นัน้ ก็สามารถสง่เสรมิ

ธรรมได ้ เพราะนอกจากเป็นการปกครองโดยกติกาท่ีผูค้นนบัถือและปฏิบตัิ

รว่มกนัแลว้ ยงัสง่เสรมิใหป้ระชาชนปกครองตนเอง และ “ช่วยใหเ้ราได้รับ

อสิสรภาพ เสรีภาพ และภราดรภาพ อันเป็นเคร่ืองชูใจใหเ้ราเข้มแขง็” 

อีกทัง้ยงัมีหลกัการตรงกบัการปกครองสงฆใ์นพทุธศาสนา

 

 แมว้า่กาลเวลาตอ่มาจะชีใ้หเ้หน็วา่ “ระบอบประชาธิปไตย” (ซึง่มี

ความหมายมากกวา่การปกครองแบบรฐัธรรมนญู) มีปัญหามากมาย ไมไ่ด้

ก่อใหเ้กิดผลอนัพึงประสงคอ์ย่างท่ีท่านพทุธทาสไดป้รารภไวใ้นปาฐกถาดงั

กลา่วเสมอไป ในทศันะของทา่นพทุธทาสท่ีเป็นเชน่นัน้ก็เพราะระบอบดงักลา่ว

จ�าเป็นตอ้งมีธรรมเป็นสิ่งรองรบัหรือสนบัสนนุ กล่าวอีกนยัหนึ่ง ในขณะท่ี

ระบอบการเมืองท่ีดียอ่มสง่เสรมิธรรม  ธรรมก็จ�าเป็นตอ่ระบอบการเมืองท่ีดีดว้ย
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 ส �าหรบัคนรุน่ใหม ่หนงัสอืเลม่นีน้อกจากเตือนใหร้ �าลกึถงึความส�าคญั

ของบคุคลสองท่านท่ีประวตัิศาสตรไ์ทยตอ้งจดจารแลว้  ยงัชีใ้หเ้ห็นถึงสาย

สมัพนัธข์องอาชาไนยบคุคลสองทา่นท่ีหาไดย้าก แมอ้ยูใ่นคนละแวดวง แตก็่

เหน็คณุคา่ของกนัและกนั นั่นเป็นเพราะทา่นทัง้สองตระหนกัถงึความจรงิท่ีวา่ 

“ธรรมและการเมอืงเป็นสิ่งทีเ่กือ้กูลกันอย่างแยกจากกันไดย้าก”

พระไพศาล วสิาโล 

ณ วดัป่าสคุะโต

๑๓ เมษายน ๒๕๖๖
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20    ปรีดี - พุทธทาส “เทอดรัฐธรรมนูญ”

ค�านิยม

 ทา่นอาจารยพ์ทุธทาส อินทปัญโญ และทา่นอาจารยป์รดีี พนมยงค ์

เป็นปชูนียบคุคล ผูก้ลา้คิด กลา้พดู และกลา้กระท�า ในสิ่งซึง่จกัชว่ยอ�านวย

สขุใหม้นษุยชาตแิละสรรพสตัว์

 

 ค �าสนทนาของทา่นทัง้สองนีมี้คา่ย่ิงนกั เสยีดายท่ีสาระแหง่ถอ้ยค�าดงั

กลา่วมิไดน้ �าเอามาประยกุตใ์ชใ้นสงัคมวงกวา้ง จะเป็นเพราะบพุกรรมหรือ

โชคชะตาก็สดุแท้

 

 เราตอ้งไมล่ืมวา่งานอภิวฒันส์ยามในปี พ.ศ. 2475 นัน้ แทบทกุคนท่ี

รว่มงานดงักลา่ว มุง่มั่นในอนัท่ีจะใหเ้กิดเสรปีระชาธิปไตย ใหมี้ขึน้ในบา้นนี้

เมืองนี ้ย่ิงทา่นอาจารยป์รดีีแลว้ ทา่นมุง่บ �าเพญ็กรณียะเพ่ือมนษุยชาตทิัง้หมด

เลยดว้ยซ�า้

 ความเปลีย่นแปลงทัง้ทางโลกและทางธรรมท่ีทัง้สองบรุุษไดเ้คยสรา้ง

ไว้ ในปี พ.ศ. 2475 ท่านอาจารย์ปรีดีน�าพาประเทศไทยเข้าสู่ระบอบ

ประชาธิปไตย จากการอภิวฒันส์ยาม 2475 พรอ้มเหลา่คณะราษฎร ขณะ

เดียวกนั ท่านอาจารยพ์ทุธทาสก็ไดก่้อตัง้สวนโมกขพลารามขึน้ในบา้นเกิด 

เพ่ือเเผยแผพ่ทุธศาสนาตามแบบวิถีของตน โดยมีรฐัธรรมนญูเป็นเครือ่งน�าพา

ทัง้คูใ่หม้าพบกนัในท่ีสดุ ผลของสงัคมท่ีถงึพรอ้มดว้ยประชาธิปไตย จงึถกูขบั

เนน้ใหเ้หน็ความส�าคญัของระบอบรฐัธรรมนญูท่ีจะสง่ผลตอ่ชีวิตความเป็นอยู่

ของราษฎรไทยในขณะนัน้และอนาคต 
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 ปรีดี - พุทธทาส “เทอดรัฐธรรมนูญ”  21    

 อยา่งนอ้ยท่ีสดุ การเปลี่ยนแปลงการปกครองในวนัท่ี 24 มิถนุายน 

พ.ศ. 2475 สรา้งความรุดหนา้ใหแ้ก่การเมืองการปกครอง หากในธรรมการ

วิวฒันใ์นครัง้นีย้งัไดเ้ป็นตน้แบบใหแ้ก่ศาสนจกัรกา้วหนา้เขา้สูค่วามเทา่เทียม

มากขึน้ในหมูค่ณะสงฆ ์

 หนงัสือเล่มนี ้ นอกจากจะมีค�าของอจัฉริยบรุุษทัง้สองแลว้ ยงัมีค�า

อธิบายจากคนอ่ืนๆ อีกหลายคน ค�าอธิบายนัน้ๆ ยอ่มจะชว่ยใหค้นรุน่ใหมท่ี่

ไมส่นใจอดีตไดแ้ลเหน็อะไรๆ ไดอ้ยา่งกวา้งขวางขึน้ หวงัวา่คนรุน่ใหมท่ี่ไดอ้า่น

ขอ้เขียนชิน้นี ้คงจะมีบางคนท่ีมีความกลา้ ทัง้กลา้คดิ กลา้พดู กลา้เขียน จนถงึ

ขัน้กลา้กระท�าพฤตกิรรมตา่งๆ เพ่ือประโยชนส์ขุของมนษุยชาตใินแนวทางของ

เสรปีระชาธิปไตย และเป็นคณุคา่ทางประวตัศิาสตรจ์ารกึระหวา่งทางการโลก 

ทางการเมือง และทางธรรม ซึง่ด �าเนินไปพรอ้มกนับนเสน้ขนาน

ส. ศวิรักษ์

เมษายน 2566
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22    ปรีดี - พุทธทาส “เทอดรัฐธรรมนูญ”

 ข้าพเจ้าใคร่ที่จะกล่าวด้วยความรู้สึกอัน
แทจ้รงิอกีอยา่งหนึง่วา่ พรอ้มกบัท่ีเราช่ืนชมยนิดี
ในรัฐธรรมนูญอันเปนที่รักของเรานี้ เราควรมี
ความรูสึ้กขอบคณุ ‘คณะราษฎร’ ผูพ้ลชีพีเขา้
ท� าการเป ล่ียนแปลงการปกครองจนได้
รฐัธรรมนูญอันนีม้าสมตามความประสงค ์ด้วย.

“

”
พระมหาเง่ือม อินทปัญโญ

27 ธนัวาคม พ.ศ. 2481
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 ปรีดี - พุทธทาส “เทอดรัฐธรรมนูญ”  25    

 ทา่นพุทธทาสภกิข ุเปน็พระท่ีด ีผมเลือ่มใส
ในจริยวัตรและความรู้ของท่านเป็นอย่างมาก 
ตอนผมอยู่ในไทยเคยนิมนต์ท่านมาปาฐกถา
ธรรมที่หน้าวัดบวรอยู่เสมอ

“
ปรดีี พนมยงค ์

7 สงิหาคม พ.ศ. 2524
”
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26    ปรีดี - พุทธทาส “เทอดรัฐธรรมนูญ”

...คือสองผู้อภิวัฒน์ทวิจักร
ปรีดี กับ พุทธทาส

นรศิ จรสัจรรยาวงศ์

	 “ท่านพุทธทาสภิกขุ	 เป็นพระที่ดี	 ผมเลื่อมใสในจริยวัตรและ

ความรู้ของท่านเป็นอย่างมาก	 ตอนผมอยู่ในไทยเคยนิมนต์ท่านมา

ปาฐกถาธรรมที่หน้าวัดบวรอยู่เสมอ”

ปรีด ีพนมยงค ์

7 สงิหาคม พ.ศ. 2524

 

 “ข้าพเจ้าใคร่ท่ีจะกล่าวด้วยความรูสึ้กอนัแท้จรงิอกีอย่างหนึง่ว่า	

พร้อมกับที่เราชื่นชมยินดีในรัฐธรรมนูญอันเปนที่รักของเรานี้	เราควรมี

ความรู้สึกขอบคุณ	‘คณะราษฎร’	ผู้พลีชีพเข้าท�าการเปลี่ยนแปลงการ

ปกครองจนได้รัฐธรรมนูญอันนี้มาสมตามความประสงค์	ด้วย.”

พระมหาเงือ่ม อนิทปัญโญ

27 ธนัวาคม พ.ศ. 2481
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